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1. COURSE INFORMATION 

 

इलेक्ट्रीमशयि-पािर डडस्ट्ट्रीब्यूशि टे्रड की दो साल की अिधध के दौराि उम्िीदिार को िौकरी की 
भूमिका स ेसंबंधधत पेशिेर कौशल और ज्ञाि और रोजगार कौशल पर प्रमशक्षक्षत ककया जाता है । इसके अलािा 
उम्िीदिार को आत्िविश्िास बढािे के मलए प्रोजेक्ट िकक  और पाठ्येतर गनतविधधयााँ करिे का काि सौंपा 
जाता है। पाठ्यक्रि के दौराि शामिल ककए जािे िाले व्यापक घटक िीच ेददए गए हैं: 

 

प्रथम वर्ष: प्रमशक्ष ुसुरक्षा और पयाकिरण, अग्ग्िशािक यंत्रों के उपयोग, प्राथमिक प्राथमिक उपचार, ककसी 
व्यग्क्त को बचािे और कृत्रत्रि पुिजीिि के बारे िें सीखता है। उसे व्यापार उपकरणों और उसके िािकीकरण 

का विचार मिलता है, िह विमभन्ि प्रकार के कंडक्टरों, केबलों और उिकी ग्स्ट्कनिगं, जोड़, सोल्डररगं और 

कक्रग्म्पंग आदद की पहचाि करता है। ककरचॉफ के नियि, ओि के नियि, प्रनतरोध के नियि और विद्युत 

पररपथों के विमभन्ि संयोजिों िें उिके अिुप्रयोग जसैे बुनियादी विद्युत नियिों का चुबंकत्ि के नियिों के 

साथ अभ्यास ककया जाता है। प्रमशक्ष ु3 तार /4 तार संतुमलत और असंतुमलत भार के मलए एकल चरण और बहु-

चरण सककक ट के मलए सककक ट पर अभ्यास करता है और एिालॉग और डडग्जटल िाप उपकरणों के साथ काि 

करता है। प्रमशक्ष ुविमभन्ि इलेक्ट्रॉनिक घटकों/सककक टों के साथ काि करता है और CRO िें तरंगों का विश्लेषण 

करता है। 

प्रमशक्षु बैटरी और सौर सेल के परीक्षण और रखरखाि के बारे िें सीखता है। IE नियिों के अिुसार ICDP 

ग्स्ट्िच, वितरण फ्यूज बॉक्स और िाउंदटगं एिजी िीटर जैस ेविमभन्ि सहायक उपकरणों की स्ट्थापिा के साथ 

िायररगं का अभ्यास ककया जाता है और इसकी गलती का पता लगािे का काि प्रमशक्ष ुद्िारा ककया जाता है। 
विमभन्ि प्रकार की लाइट कफदटगं जैस ेफ्लोरोसेंट ट्यूब, HP सोडडयि िेपर लैंप, LED और उिके कफक्स्ट्चर ककए 

जािे हैं। िह िोटर और स्ट्टाटकर के पािर और नियंत्रण योजिाबद्ध धचत्रों को पढिे का अभ्यास करता है। 
इंडक्शि िोटसक, अल्टरिेटर और मसकं्रोिस िोटसक के संचालि, परीक्षण और रखरखाि का अभ्यास ककया 
जाता है। प्रमशक्ष ुऑटो ट्यूनिगं और एसी ड्राइि का सचंालि करिा सीखता है। इन्िटकर, स्ट्टेबलाइजर, बैटरी 
चाजकर और यूपीएस की िरम्ित और स्ट्थापिा करिा सीखता है। 

दसूिा वर्ष: प्रमशक्ष ु नियंत्रण कैत्रबिेट िायररगं और नियंत्रण तत्िों के परीक्षण पर अभ्यास करता है। त्रबजली 
उत्पादि, संचरण और वितरण िेटिकक  को सिझता है। िह विमभन्ि सबस्ट्टेशि उपकरणों की पहचाि करता है, 

जैस,े आइसोलेटर, ओिर करंट ररले, अथक फॉल्ट ररले, डडफरेंमशयल ररले, आरईएफ ररले, लाइटनिगं अरेस्ट्टर, 

सजक काउंटर, िेि टै्रप, ररएक्टर, कैपेमसटर बैंक, सककक ट ब्रेकर - एसीबी, एसएफ-6 और िीसीबी आदद। वितरण 
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सबस्ट्टेशिों िें उपयोग ककए जािे िाले आइसोलेटर, सककक ट ब्रेकर और अन्य उपकरणों के संचालि और 

रखरखाि का अभ्यास करता है। संचालि, रखरखाि और कायाकत्िक परीक्षण जैस,े ओपि सककक ट, शॉटक सककक ट, 

आईआर, पीआई, प्रेररत िोल्टेज, ट्रांसफािकर तेल का बीडीिी, आदद के मलए ट्रांसफािकर पर कौशल प्राप्त ककया 
जाएगा। िह एलटी/एचटी केबल जॉइंदटगं, केबल त्रबछािे, भूमिगत केबलों के परीक्षण और दोष खोजिे का 
अभ्यास करता है। 

प्रमशक्ष ुवितरण सबस्ट्टेशिों िें उपयोग ककए जािे िाले करंट और पोटेंमशयल ट्रांसफॉिकर को स्ट्थावपत 

करिा, जांचिा, िरम्ित करिा और बदलिा सीखता है। प्रमशक्ष ुपाइप, प्लेट और जाल के मलए अभ्यास करता 
है अधथिंग और अथक मसस्ट्टि का रखरखाि करता है। विमभन्ि कंडक्टर, एसीएसआर, एएसी, एबीसी और केबल 

इन्सुलेशि की पहचाि करता है। ओिरहेड लाइि कंडक्टरों को जोड़िे, खभंों को खड़ा करिे, सहायक उपकरणों 
को कफट करिे और वितरण लाइि को चालू करिे का अभ्यास। िह िीटर रीडडगं की निगरािी करिा, 
एिआरआई ररपोटक पढिा , एसबीएि का उपयोग करके त्रबजली त्रबल बिािा और सबस्ट्टेशिों पर लॉग शीट 

बिाए रखिा सीखता है। आइसोलेशि और ग्स्ट्िधचगं प्रकक्रया, लॉक आउट / टैग आउट मसस्ट्टि, ररले की सेदटगं, 

कंट्रोल रूि िें दोषों की जांच करिा और सबस्ट्टेशि उपकरण और पैिलों की िरम्ित करिा सीखता है। प्रमशक्षु 
सबस्ट्टेशिों िें इस्ट्तेिाल होिे िाले अग्ग्िशिि उपकरणों के बारे िें भी सीखता और अभ्यास करता है। 
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2.1 सामान्य 

 

कौशल विकास एि ंउद्यमिता िंत्रालय के अतंगकत प्रमशक्षण िहानिदेशालय (DGT) अथकव्यिस्ट्था/श्रि 

बाजार के विमभन्ि क्षेत्रों की आिश्यकताओं को परूा करिे के मलए कई व्यािसानयक प्रमशक्षण पाठ्यक्रि प्रदाि 

करता है। व्यािसानयक प्रमशक्षण कायकक्रि प्रमशक्षण िहानिदेशालय (DGT) के तत्िािधाि िें चलाए जात ेहैं। 
मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा (CTS) और प्रमशक्षुता प्रमशक्षण योजिा (ATS) व्यािसानयक प्रमशक्षण को िजबूत 

करिे के मलए DGT की दो अग्रणी योजिाएाँ हैं। 
 

सीटीएस के तहत 'इलेक्ट्रीशियन - पावर शिस्ट्रीब्यिून' रेि आईटीआई के नेटवकक  के माध्यम से देि भर में शवतररत शकए जाने वाले नए शिजाइन 

शकए गए पाठ्यक्रमों में से एक ह।ै पाठ्यक्रम दो साल की अवशि का ह।ै इसमें मखु्य रूप से िोमेन के्षत्र और कोर के्षत्र िाशमल हैं। िोमेन के्षत्र (रेि थ्योरी और 

प्रैशक्ट्टकल) पेिेवर कौिल और ज्ञान प्रदान करता ह,ै जबशक कोर के्षत्र (रोजगार कौिल) आवश्यक कोर कौिल, ज्ञान और जीवन कौिल प्रदान करता ह।ै 

प्रमशक्षण कायकक्रि से उत्तीणक होिे के बाद , प्रमशक्ष ुको DGT द्िारा राष्ट्ट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र (NTC) प्रदाि ककया 
जाता है ग्जस ेदनुिया भर िें िान्यता प्राप्त है। 

 

प्रशिकु्ष को मोटे तौि पि यह प्रदशिषत किना होगा कक वे ननम्नशलखित कायष किने में सक्षम हैं: 

• तकनीकी मापदंिों/दस्ट्तावेजों को पढ़ना और व्याख्या करना, कायक प्रशक्रयाओ ंकी योजना बनाना और उन्हें व्यवशस्ट्ित करना, आवश्यक सामशियों 

और उपकरणों की पहचान करना; 

• सरुक्षा शनयमों, दरु्कटना रोकिाम शवशनयमों और पयाकवरण संरक्षण ितों को ध्यान में रखते हुए कायक शनष्पाशदत करना; 

• नौकरी करते समय व्यावसाशयक कौिल, ज्ञान और रोजगार योग्यता का प्रयोग करें। 

• ड्राइगं के अनसुार कायक करन ेके शलए जॉब/असेंबली की जांच करें, जॉब/असेंबली में त्रशुटयों की पहचान करें और उन्हें सिुारें। 

• शकए गए कायक से संबंशित तकनीकी मापदंिों का दस्ट्तावेजीकरण करें। 

2.2 प्रगति पथ 

• तकनीशियन के रूप में उद्योग में िाशमल हो सकते हैं और वररष्ठ तकनीशियन, पयकवेक्षक के रूप में आगे बढ़ सकते हैं और प्रबंिक के स्ट्तर तक बढ़ 

सकते हैं। 

• उच्चतर माध्यशमक प्रमाण पत्र प्राप्त करन ेके शलए राष्रीय मकु्त शवद्यालयी शिक्षा संस्ट्िान (एनआईओएस) के माध्यम से 10+2 परीक्षा में िाशमल 

हो सकते हैं तिा सामान्य/तकनीकी शिक्षा के शलए आगे बढ़ सकते हैं। 

• पार्श्क प्रवेि द्वारा इजंीशनयररंग की अशिसशूचत िाखाओ ंमें शिप्लोमा पाठ्यक्रम में प्रवेि शलया जा सकता ह।ै 

• शवशभन्न प्रकार के उद्योगों में प्रशिक्षुता कायकक्रम में िाशमल होकर राष्रीय प्रशिक्षुता प्रमाण पत्र (एनएसी) प्राप्त शकया जा सकता ह।ै 

• िीजीटी के तहत उन्नत शिप्लोमा (व्यावसाशयक) पाठ्यक्रम में िाशमल हो सकते हैं। 

2. TRAINING SYSTEM 
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2 .3 पाठ्यक्रम सरंचना 

 

नीचे दी गई ताशलका दो वर्क की अवशि के दौरान शवशभन्न पाठ्यक्रम तत्वों में प्रशिक्षण र्ंटों के शवतरण को दिाकती ह:ै - 

क्र. स.ं पाठ्यक्रम ित्व 
काल्पतनक प्रतिक्षण घंटे 

1 ला वर्ष दूसरा वर्ष 

1 व्यावसाशयक कौिल (व्यापाररक व्यावहाररक) 840 840 

2 व्यावसाशयक ज्ञान (व्यापार शसद्ांत) 240 300 

3 रोजगार कौिल 120 60 

 कुल 1200 1200 

 

प्रत्येक वर्क 150 र्ंटे का अशनवायक ओजेटी (ऑन द जॉब रेशनंग) यशद उद्योग का अवसर उपलब्ि न हो तो समहू पररयोजना अशनवायक ह।ै 

 
नौकरी के प्रशिक्षण पर 150 150 

िैकग्ल्पक पाठ्यक्रि (आईटीआई प्रिाणीकरण के साथ 

10िी/ं12िी ंकक्षा का प्रिाण पत्र या अनतररक्त अल्पकामलक 

पाठ्यक्रि) 

240 240 

 

एक िषीय या दो िषीय टे्रड के प्रमशक्ष ु 10िी/ं12िीं कक्षा के प्रिाण पत्र के साथ-साथ आईटीआई 

प्रिाणीकरण या अनतररक्त अल्पकामलक पाठ्यक्रिों के मलए प्रत्येक िषक 240 घंटे तक के िैकग्ल्पक पाठ्यक्रि 

का विकल्प भी चिु सकते हैं। 
 

2.4 मूल्यांकन और प्रमाणन 

 

प्रशिक्षणािी की कौिल, ज्ञान और दृशिकोण का परीक्षण पाठ्यक्रम अवशि के दौरान रचनात्मक मलूयांकन के माध्यम से शकया जाएगा, तिा प्रशिक्षण 

कायकक्रम के अंत में समय-समय पर िीजीटी द्वारा अशिसशूचत योगात्मक मलूयांकन के माध्यम से शकया जाएगा। 

क) प्रशिक्षण अवशि के दौरान सिि मलू्यांकन (आंतररक) सीखने के पररणामों के शवरुद् सचूीबद् मलूयांकन मानदंिों के परीक्षण द्वारा रचनात्मक मूल्यांकन 

पद्धति द्वारा तकया जाएगा । प्रशिक्षण संस्ट्िान को मलूयांकन शदिाशनदेि में शवस्ट्ततृ रूप से व्यशक्तगत प्रशिक्षु पोर्टफोशियो बनाए रखना होगा। आंतररक 

मलूयांकन के अंक www.bharatskills.gov.in पर उपलब्ि रचनात्मक मलूयांकन टेम्पलेट के अनसुार होंगे । 

बी) अंशतम मलूयांकन योगात्मक मलूयांकन के रूप में होगा। एनटीसी प्रदान करन े के शलए अशखल भारतीय रेि टेस्ट्ट परीक्षा तनयंत्रक, डीजीटी द्वारा 

शदिाशनदेिों के अनसुार आयोशजत शकया जाएगा। पटैनक और अंकन संरचना को समय-समय पर िीजीटी द्वारा अशिसशूचत शकया जा रहा ह।ै सीखने के 

http://www.bharatskills.gov.in/
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पररणाम और मूल्यांकन मानदडं अंतिम मूल्यांकन के तलए प्रश्नपत्र िैयार करने का आधार होंगे। अंतिम परीक्षा के दौरान परीक्षक व्यावहाररक 

परीक्षा के शलए अंक देन ेसे पहल ेमलूयांकन शदिाशनदेि में शवस्ट्ततृ रूप से प्रत्यके प्रशिक्षु की प्रोफाइल की भी जााँच करेगा। 

2.4.1 पास तवतनयमन 
 

समि पररणाम शनिाकररत करन ेके उद्देश्य से, छह महीन ेऔर एक वर्क की अवशि के पाठ्यक्रमों के शलए 100% का वटेेज लाग ूशकया जाता ह ैऔर दो 

साल के पाठ्यक्रमों के शलए प्रत्येक परीक्षा में 50% वेटेज लाग ू शकया जाता ह।ै टे्रड प्रैग्क्टकल और फॉिेदटि असेसिेंट के मलए 

न्यूिति पास प्रनतशत 60% है और अन्य सभी विषयों के मलए 33% है।  
 

2.4.2 मूल्यांकन तदिातनदेि 
 

यह सशुनशित करन े के शलए उशचत व्यवस्ट्िा की जानी चाशहए शक मलूयांकन में कोई कृशत्रम बािा न आए। मलूयांकन करते समय शविेर् 

आवश्यकताओ ंकी प्रकृशत को ध्यान में रखा जाना चाशहए। मलूयांकन करते समय टीम वकक , स्ट्कै्रप/अपव्यय से बचना/कम करना और प्रशक्रया के अनसुार 

स्ट्कै्रप/अपव्यय का शनपटान, व्यवहाररक दृशिकोण, पयाकवरण के प्रशत संवेदनिीलता और प्रशिक्षण में शनयशमतता पर उशचत शवचार शकया जाना चाशहए। योग्यता 

का मलूयांकन करते समय ओएसएचई के प्रशत संवेदनिीलता और स्ट्व-शिक्षण दृशिकोण पर शवचार शकया जाना चाशहए। 

 

मलूयांकन साक्ष्य आिाररत होगा शजसमें शनम्नशलशखत कुछ बातें िाशमल होंगी: 

 

• प्रयोगिाला/कायकिाला में शकया गया कायक 

• ररकॉिक बुक/दैशनक िायरी 

• मलूयांकन की उत्तर पशुस्ट्तका 

• मौशखक 

• प्रगशत चाटक 

• उपशस्ट्िशत और समय की पाबंदी 

• कायकभार 

• पररयोजना कायक 

• कंप्यटूर आिाररत बहुशवकलपीय प्रश्न परीक्षा 

• व्यावहाररक परीक्षा 

 

आंतररक (प्रारंशभक) मलूयांकन के साक्ष्य और अशभलेखों को आगामी परीक्षा तक संरशक्षत रखा जाना चाशहए ताशक परीक्षा शनकाय द्वारा उनका 

ऑशिट और सत्यापन शकया जा सके। प्रारंशभक मलूयांकन के शलए शनम्नशलशखत अंकन पैटनक अपनाया जाना चाशहए: 

 

पेि करने का स्िर प्रमाण 

(क) मलूयांकन के दौरान 60 -75% अंक आवंशटत शकए जाएंगे 

इस िेि में प्रदिकन के शलए, अभ्यिी को ऐसा कायक करना चाशहए जो समय- • हस्ट्त औजारों, मिीन औजारों और कायकिाला उपकरणों के उपयोग में 
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समय पर मागकदिकन के साि शिलप कौिल के स्ट्वीकायक मानक की प्राशप्त को 

प्रदशिकत करता हो, तिा सरुक्षा प्रशक्रयाओ ंऔर प्रिाओ ंके प्रशत उशचत ध्यान 

देता हो। 

अच्छे कौिल का प्रदिकन। 

• र्टक/नौकरी की मांग के अनसुार शवशभन्न कायक करते समय 60-70% 

सटीकता प्राप्त की गई। 

• शिशनि में साि-सिाई और शस्ट्िरता का कािी अच्छा स्ट्तर। 

• पररयोजना/कायक परूा करन ेमें कभी-कभी सहायता। 

(बी)मलूयांकन के दौरान 75% से 90% तक अंक आवंशटत शकए जाएंगे 

इस िेि के शलए, अभ्यिी को ऐसा कायक करना चाशहए जो शिलप कौिल के 

उशचत मानक की प्राशप्त को प्रदशिकत करता हो, शजसमें बहुत कम मागकदिकन हो, 

तिा सरुक्षा प्रशक्रयाओ ंऔर प्रिाओ ंका ध्यान रखा गया हो। 

• हस्ट्त औजारों, मिीन औजारों और कायकिाला उपकरणों के उपयोग में 

अच्छा कौिल स्ट्तर। 

• र्टक/नौकरी की मांग के अनसुार शवशभन्न कायक करते समय 70-80% 

सटीकता प्राप्त की गई। 

• शिशनि में साि-सिाई और शस्ट्िरता का अच्छा स्ट्तर 

• पररयोजना/नौकरी को परूा करन ेमें बहुत कम सहयोग। 

(ग) मलूयांकन के दौरान 90% से अशिक अंक आवंशटत शकए जाएंगे 

 इस िेि में प्रदिकन के शलए, उम्मीदवार को संगठन और शनष्पादन में न्यनूतम 

या शबना शकसी सहायता के तिा सरुक्षा प्रशक्रयाओ ंऔर प्रिाओ ं के प्रशत 

उशचत सम्मान के साि ऐसा कायक करना होगा जो शिलप कौिल के उच्च 

मानक की प्राशप्त को प्रदशिकत करता हो। 

• हस्ट्त औजारों, मिीन औजारों और कायकिाला उपकरणों के उपयोग में 

उच्च कौिल स्ट्तर। 

• र्टक/नौकरी की मांग के अनसुार शवशभन्न कायक करते समय 80% से 

अशिक सटीकता प्राप्त की गई। 

• पररष्करण में उच्च स्ट्तर की स्ट्वच्छता और एकरूपता। 

• पररयोजना को परूा करन ेमें न्यनूतम या कोई समिकन नहीं। 
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इलेक्ट्रीशियन जनिल ; कारखािों, कायकशालाओं, त्रबजली घर, व्यािसानयक और आिासीय पररसरों आदद िें 
विद्युत िशीिरी उपकरण और कफदटगं्स को स्ट्थावपत, रखरखाि और िरम्ित करता है। विद्युत सककक ट, 

स्ट्थापिा वििरण आदद निधाकररत करिे के मलए धचत्रों और अन्य विनिदेशों का अध्ययि करता है। विद्यतु 

िोटर, ट्रांसफािकर, ग्स्ट्िचधगयर की ग्स्ट्थनत और स्ट्थापिा करता है। ग्स्ट्िचबोडक और अन्य विद्युत उपकरण, 

कफदटगं और प्रकाश जुड़िार। किेक्शि बिाता है और टमिकिलों को जोड़ता है। विद्युत प्रनतष्ट्ठािों और 

उपकरणों का परीक्षण करता है और िगेर , टेस्ट्ट लैंप आदद का उपयोग करके दोषों का पता लगाता है। दोषपूणक 
तारों, जले हुए फ़्यूज़ और दोषपूणक भागों की िरम्ित करता है या उन्हें  बदलता है और कफदटगं और जुड़िार को 
काि करिे की ग्स्ट्थनत िें रखता है। आिेचर िाइंडडगं कर सकते हैं, तार और केबल खींच सकते हैं और साधारण 

केबल जोड़ सकते हैं। विद्यतु िोटर, पंप आदद का संचालि, देखभाल और रखरखाि कर सकते हैं। 
 

लाइनमैन, लाइट औि पावि; बिजली सयंंत्र स ेउपयोग के स्ट्थाि तक त्रबजली पहंुचाि ेके मलए ओिरहेड त्रबजली 
लाइिों को खड़ा करिा और उिका रखरखाि करिा। अन्य श्रमिकों की सहायता से निददकष्ट्ट दरूी पर खभंे और 

छोटे टािर खड़ ेकरिा। खभंों और टािरों पर चढिा और इंसुलेटर, लाइटनिगं अरेस्ट्टर, क्रॉस-ब्रास इत्यादद तथा 
अन्य सहायक उपकरणों को उधचत ऊंचाई पर लगािा। क्रॉस बार पर लगे इंसुलेटर के िाध्यि स ेकेबल (तार) 

खींचिा और खींचिा, बदलते िातािरण की ग्स्ट्थनतयों िें टूटिे से बचिे के मलए तारों िें उधचत झुकाि छोड़िे 
का बहुत ध्याि रखिा। विमभन्ि तरीकों से केबल को जोड़िा, निददकष्ट्ट स्ट्थािों पर संयुक्त बक्से को ठीक करिा, 
आिश्यकतािुसार फ़्यूज़ और दोषपूणक घटकों को बदलिा और विद्युत निरंतरता के मलए परीक्षण करिा। 
आिश्यकतािुसार आिंदटत अिुभाग िें ओिरहेड लाइिों की जााँच करिा और निदेशािुसार दोषपूणक लाइिों, 
खभंों, टािरों और सहायक उपकरणों की िरम्ित करके त्रबजली ले जािे के मलए उन्हें  बिाए रखिा। इलेग्क्ट्रक 

टे्रिों, ट्रािों या ट्रॉली बसों के मलए ओिरहेड त्रबजली लाइिों को स्ट्थावपत और िरम्ित कर सकत ेहैं। उच्च तिाि 

या निम्ि-तिाि त्रबजली लाइिों पर काि कर सकते हैं। 
 

ववद्युत लाइन इंस्टालि, मिम्मतकताष औि केिल जोड़ने वाले, अन्य; ओिरहेड लाइिों को खड़ा करिे और 

बिाए रखिे, केबल जोड़ि ेआदद िें कई नियमित और कि कुशल कायक करते हैं, और ककए गए कायक के अिसुार 

लाइििैि के िेट; केबल जोड़िे िाले हेल्पर; आदद के रूप िें िामित होत ेहैं। 
 

3. JOB ROLE 
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ववद्युत कफटि ; िोटर, ट्रांसफािकर, जेिरेटर, ग्स्ट्िचधगयर, पंखे आदद जैस ेविद्युत िशीिरी और उपकरणों को 
कफट और असेंबल करता है, कफदटगं, िायररगं और असेंबमलयों के धचत्रों और िायररगं आरेखों का अध्ययि 

करता है। धचत्रों और िायररगं आरेखों के अिुसार पूिकनिमिकत विद्युत और यांत्रत्रक घटकों को एकत्र करता है और 

उधचत कायक और सटीकता सुनिग्श्चत करिे के मलए उन्हें  गेज, िेगर आदद से जांचता है । विनिदेशों के अिुसार 

यांत्रत्रक घटकों, प्रनतरोध, इन्सुलेटर आदद को कफट करता है, जहा ंआिश्यक हो िहां पूरक टूलींग करता है । 
िायररगं आरेखों का पालि करता है, विद्युत किेक्शि बिाता है और निददकष्ट्ट अिुसार सोल्डर पॉइंट बिाता है। 
िेगर , एिीटर, िोल्टिीटर और अन्य उपकरणों का उपयोग करके असेंबली के प्रत्येक चरण िें निरंतरता, 
प्रनतरोध, सककक ट शॉदटिंग, ररसाि, अधथिंग आदद की जांच करता है आिश्यकतािसुार मलग्फ्टंग और होइग्स्ट्टंग 

उपकरणों का उपयोग करके ड्राइंग के अिुसार िोटर, जिरेटर, ट्रांसफािकर आदद स्ट्थावपत करिा, निधाकररत 

विद्युत िायररगं करिा और आपूनतक लाइि से जोड़िा। ब्रेकडाउि के िािले िें दोषों का पता लगािा और 

आिश्यकतािुसार उड़ा हुआ फ्यूज, जले हुए कॉइल, ग्स्ट्िच, कंडक्टर आदद को बदलिा। निधाकररत प्रकक्रया के 

अिुसार सिय-सिय पर या आिश्यकतािुसार विद्युत इकाइयों की जााँच, विघटि, िरम्ित और ओिरहाल 

करिा। कॉइल का परीक्षण कर सकते हैं। विशषे उपकरण नििाकण, स्ट्थापिा या त्रबजली घर के काि की 
िरम्ित िें विशषेज्ञता प्राप्त कर सकत ेहैं और तदिुसार िामित हो सकते हैं। 
 

संदर्ष एनसीओ-2015: 

 

(i) 7411.0100 - इलेक्ट्रीमशयि जिरल 

(ii) 7413.0100 - लाइििैि, लाइट और पािर 

(iii) 7413.9900 - इलेग्क्ट्रकल लाइि इंस्ट्टॉलर, ररपेयरर और केबल जॉइंटर, अन्य 

(iv) 7412.0200 - इलेग्क्ट्रकल कफटर 

 

संदर्ष संख्या: 
(i) पीएसएस/एि2001 

(ii) पीएसएस/एि0108 

(iii) पीएसएस/एि1707 

(iv) पीएसएस/एि2504 

(v) पीएसएस/एि1709 

(vi) पीएसएस/एि1711 

(vii) पीएसएस/एि6002 

(viii) पीएसएस/एि1708 

(ix) पीएसएस/एि0106 

(x) पीएसएस/एि2407 
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(xi) पीएसएस/एि3001 

(xii) पीएसएस/एि2503 

(xiii) पीएसएस/एि2505 

(xiv) पीएसएस/एि9401 

(xv) पीएसएस/एि9402 
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व्यापाि का नाम इलेक्ट्रीशियन - पावर डिस्ट्रीब्यूिन  

व्यापाि कोड डीजीटी/2011 

एनसीओ - 2015 7411.0100, 7412.0200, 7413.0100, 7413.9900 

एनओएस कवि पीएसएस/एि2001, पीएसएस /एि0108 , पीएसएस/एि1707 , 

पीएसएस / एि2504 , पीएसएस/एि1709, पीएसएस/एि1711 , 

पीएसएस/एि6002 , पीएसएस/एि1708, पीएसएस/एि0106, 

पीएसएस/एि2407 , पीएसएस/एि3001 , पीएसएस/एि2503, 

पीएसएस/एि2505, पीएसएस/एि9401, पीएसएस/एि9402 

एनएसक्यूएफ स्ति स्ट्तर-4 

शिल्पकाि प्रशिक्षण की अवधध दो िषक (2400 घंटे + 300 घटें OJT/सिूह पररयोजिा) 
प्रवेि योग्यता विज्ञाि और गणणत या इसके सिकक्ष विषयों के साथ 10 िीं कक्षा की परीक्षा 

उत्तीणक । 
न्यूनतम आय ु शैक्षणणक सत्र के प्रथि ददि 14 िषक । 
ददव्यांगजनों के शलए पात्रता ---- 

इकाई क्षमता (छात्रों की संख्या) 20 (अनतररक्त सीटों का कोई अलग प्रािधाि िहीं है) 

अतंरिक्ष मानदंड 98 िगक िीटर 

िक्क्त मानदंड 5.2 ककलोिाट (एक मशफ्ट िें दो यूनिट के मलए) 

प्रशिक्षकों की योग्यता 
(i) इलेक्ट्रीशियन - पावर 

डिस्ट्रीब्यूिन  टे्रड 

बी.िोक /डडग्री तथा संबंधधत क्षेत्र िें एक िषक का अिुभि। 
या 

एआईसीटीई/िान्यता प्राप्त तकिीकी मशक्षा बोडक स े

इलेग्क्ट्रकल/इलेग्क्ट्रकल और इलेक्ट्रॉनिक्स इंजीनियररगं िें 03 िषक का 
डडप्लोिा या डीजीटी स ेसबंंधधत एडिांस डडप्लोिा (िोकेशिल) के साथ 

संबंधधत क्षेत्र िें दो िषक का अिुभि । 
या 

4. GENERAL INFORMATION 



 

 11  
 

इलेक्ट्रीशियन - पावर डिस्ट्रीब्यूिन  

"इलेक्ट्रीमशयि - पािर डडस्ट्ट्रीब्यूशि" टे्रड िें एिटीसी/एिएसी उत्तीणक तथा 
संबंधधत क्षेत्र िें तीि िषक का अिुभि। 
 

आवश्यक योग्यिा: 

िीजीटी के अंतगकत शकसी भी प्रकार का प्रासंशगक राष्रीय शिलप प्रशिक्षक प्रमाणपत्र (एनसीआईसी)। 

 

नोट: 2 (1+1) की इकाई के शलए आवश्यक दो प्रशिक्षकों में स ेएक के पास 

डडग्री/डडप्लोमा होना र्ादहए औि दसूिे के पास एनटीसी/एनएसी योग्यता 
होनी र्ादहए। हालााँकक, दोनों के पास एनसीआईसी के ककसी र्ी प्रकाि की 
योग्यता होनी र्ादहए। 

(ii) कायषिाला गणना औि 

ववज्ञान 

बी.िोक ./डडग्री तथा संबंधधत क्षेत्र िें एक िषक का अिुभि। 
या 

एआईसीटीई / िान्यता प्राप्त तकिीकी मशक्षा बोडक स ेइंजीनियररगं िें 03 

िषक का डडप्लोिा या डीजीटी से प्रासंधगक एडिांस डडप्लोिा (व्यािसानयक) 

के साथ संबंधधत क्षेत्र िें दो िषक का अिुभि। 
या 

इंजीनियररगं टे्रडों िें से ककसी एक िें एिटीसी/एिएसी के साथ तीि िषक 
का अिुभि। 
 

आवश्यक योग्यता: 
प्रासंधगक टे्रड िें राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 

नियमित / आरपीएल संस्ट्करण 

या 
नियमित / आरपीएल िेररएंट एिसीआईसी RoDA िें या डीजीटी के तहत 

इसके ककसी भी िेररएंट 

(iii) इंजीननयरिगं ड्राइंग बी.िोक ./डडग्री तथा संबंधधत क्षेत्र िें एक िषक का अिुभि। 
या 

एआईसीटीई / िान्यता प्राप्त तकिीकी मशक्षा बोडक स ेइंजीनियररगं िें 03 

िषक का डडप्लोिा या डीजीटी से प्रासंधगक एडिांस डडप्लोिा (व्यािसानयक) 

के साथ संबंधधत क्षेत्र िें दो िषक का अिुभि। 
या 

इंजीनियररगं/ड्राफ्ट्सिैि टे्रडों के ककसी भी एक सिूह िें एिटीसी/एिएसी 
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के साथ तीि िषक का अिुभि। 
 

आवश्यक योग्यता: 
प्रासंधगक टे्रड िें राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र (एिसीआईसी) के 

नियमित / आरपीएल संस्ट्करण 

या 
नियमित/आरपीएल संस्ट्करण एिसीआईसी ( आरओडीए िें ) या डीजीटी 
के अतंगकत इसका कोई भी संस्ट्करण 

(iv) िोजगाि योग्यता कौिल एिबीए/बीबीए/ककसी भी विषय िें स्ट्िातक/डडप्लोिा तथा रोजगार 

कौशल िें लघु अिधध टीओटी पाठ्यक्रि के साथ दो िषक का अिुभि। 
12िी/ंडडप्लोिा स्ट्तर और उसस ेऊपर अगें्रजी/संचार कौशल और बेमसक 

कंप्यूटर का अध्ययि ककया होिा चादहए ) 

 

या 
रोजगार कौशल िें लघ ुअिधध टीओटी पाठ्यक्रि के साथ आईटीआई िें 
िौजूदा सािाग्जक अध्ययि प्रमशक्षक । 

(v) प्रशिक्षक के शलए न्यूनतम 

आय ु

21 िषक 

उपकिण औि उपकिणों की 
सूर्ी 

अिुलग्िक-I के अिुसार 
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सीिने के परिणाम प्रशिक्ष ुकी कुल दक्षताओं का प्रनतबििं होते हैं औि मूल्यांकन मानदंडों के अनुसाि मूल्यांकन 

ककया जाएगा। 
 

5.1 सीिन ेके परिणाम 

प्रथम वर्ष 
1. सुरक्षा सािधानियों का पालि करते हुए ड्राइंग के अिुसार उधचत सटीकता के साथ प्रोफाइल 

तैयार करें  । (NOS: PSS/N2001) 

2. विद्युत तार जोड़ तैयार करें, सोल्डररगं और कक्रग्म्पंग करें। (NOS: PSS/N0108 ) 

3. एिालॉग / डडग्जटल उपकरणों का उपयोग करके िापि करें  । (NOS: PSS/N1707 ) 

4. सरल इलेक्ट्रॉनिक सककक ट को इकट्ठा करें  और उिकी कायकप्रणाली का परीक्षण करें। (NOS: 

PSS/N2504 ) 

5. वितरण सबस्ट्टेशि िें बैटररयों और बैटरी कक्ष की स्ट्थापिा, परीक्षण और रखरखाि करिा। 

(NOS: PSS/N2504 ) 

6. िायररगं मसस्ट्टि का अिुिाि लगािा, संयोजि करिा, स्ट्थावपत करिा और परीक्षण करिा। 
(NOS: PSS/N1707 ) 

7. विद्युत प्रकाश व्यिस्ट्था की योजिा बिाएं और उसे स्ट्थावपत करें  तथा उसका परीक्षण करें। 
(NOS: PSS/N1707 ) 

8. एसी िोटरों और स्ट्टाटकसक की किीशनिगं, परीक्षण की योजिा बिािा, उिका कक्रयान्ियि 

करिा तथा उिका रखरखाि करिा। (एिओएस: पीएसएस/एि1709 ) 

9. अल्टरिेटर और मसकं्रोिस िोटर का परीक्षण और रखरखाि करिा। (NOS: PSS/N1711 ) 

10. ठोस अिस्ट्था उपकरणों/एसी ड्राइि का उपयोग करके एसी िोटरों की गनत नियंत्रण करें। 
(एिओएस: पीएसएस/एि1709 ) 

11. इन्िटकर, स्ट्टेबलाइजर, बैटरी चाजकर और यूपीएस आदद की खराबी का पता लगािा और 

सिस्ट्या नििारण करिा (NOS: PSS/N6002 ) 

12. कायक के क्षेत्र िें विमभन्ि अिुप्रयोगों के मलए इंजीनियररगं ड्राइंग को पढें  और लागू करें। ( 

संख्या: पीएसएस/एि9401 ) 

13. व्यािहाररक संचालि करिे के मलए बुनियादी गणणतीय अिधारणा और मसद्धांतों का प्रदशकि 

करें। अध्ययि के क्षेत्र िें बुनियादी विज्ञाि को सिझें और सिझाएाँ। ( एिओएस: 

पीएसएस/एि9402) 
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दसूिा साल 

14. सहायक उपकरणों को जोड़िा तथा नियंत्रण कैत्रबिेट और उपकरणों की िायररगं करिा। 
(NOS: PSS/N1707 ) 

15. विद्युत शग्क्त वितरण उपकरण जैस े सककक ट ब्रेकर, आइसोलेटर, लाइटनिगं अरेस्ट्टर, 

ररएक्टर, कैपेमसटर बैंक आदद की साइट पर स्ट्थापिा, नििारक रखरखाि, परीक्षण, 

िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि करिा। (NOS: PSS/N1708, PSS/N0106 ) 

16. ट्रांसफािकरों का परीक्षण, रखरखाि और प्रदशकि का िलू्यांकि करिा। (NOS: PSS/N2407 ) 

17. एलटी/एचटी केबल और भूमिगत केबल जोड़ों की योजिा बिाएं और तैयार करें। (एिओएस: 

पीएसएस/एि0108 ) 

18. विद्युत वितरण िें सुरक्षा और िापि के मलए उपयोग ककए जािे िाले नियंत्रण तत्िों जैस े

सीटी, पीटी आदद का परीक्षण, िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि और रखरखाि करिा। (एिओएस: 

पीएसएस/एि1707 ) 

19. अधथिंग स्ट्थापिा की योजिा बिाएं और तैयारी करें , परीक्षण और रखरखाि करें। (NOS: 

PSS/N6002 ) 

20. एबीसी और एचिीडीएस सदहत ओिरहेड वितरण लाइि की योजिा बिाएं और उस ेचालू करें। 
(एिओएस: पीएसएस/एि0108 ) 

21. विद्युत वितरण प्रणाली िें टािर/पोल और सहायक उपकरणों की स्ट्थापिा, 
िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि और रखरखाि करिा। (NOS: PSS/N0108 ) 

22. िीटर रीडडगं की निगरािी करिा, त्रबल बिािा, विमभन्ि लॉग शीट और ऊजाक लेखांकि का 
रखरखाि करिा। (NOS: PSS/N3001 ) 

23. दोषों की जांच करें तथा सबस्ट्टेशि उपकरणों और पैिलों की िरम्ित करें। (NOS: 

PSS/N2503, PSS/N2505 ) 

24. आउटडोर सबस्ट्टेशि के पािर और नियंत्रण सककक ट के इलेग्क्ट्रकल योजिाबद्ध धचत्रों को पढें  
और सिझें। (NOS: PSS/N2503 ) 

25. सबस्ट्टेशि िें प्रयुक्त अग्ग्िशिि उपकरण और प्रणामलयों का संचालि करिा। (एिओएस: 

पीएसएस/ एि2001) 

26. कायक के क्षेत्र िें विमभन्ि अिुप्रयोगों के मलए इंजीनियररगं ड्राइंग को पढें  और लाग ूकरें। ( 

एिओएस: पीएसएस/एि9401 ) 
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27. व्यािहाररक संचालि करिे के मलए बुनियादी गणणतीय अिधारणा और मसद्धांतों का प्रदशकि 

करें। अध्ययि के क्षेत्र िें बुनियादी विज्ञाि को सिझें और सिझाएाँ। ( एिओएस: 

पीएसएस/एि9402) 
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सीिने के परिणाम मूल्यांकन मानदंड 

प्रथम वर्ष 
1. सुरक्षा सािधानियों का 

पालि करते हुए ड्राइंग के 

अिुसार उधचत सटीकता 
के साथ प्रोफाइल तैयार 

करें  । 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि2001)  

व्यापाररक औजारों की पहचाि करें; सुरक्षा, देखभाल और रखरखाि के साथ 

उिके उपयोग का प्रदशकि करें। 
सुरक्षा के साथ िजबूत छेिी का उपयोग करके एक सरल अधक लैप जोड़ तैयार 

करें। 
सुरक्षा के साथ शीट धातु का उपयोग करके टे्र तयैार करें। 
सतह पर लगािे िाले सहायक उपकरणों के प्रकार का प्रदशकि करें। 
धातु की शीट से एक खलुा बक्सा तैयार करें। 
एक परीक्षण बोडक बिाए ंऔर उसका तार लगाए ंतथा उसका परीक्षण करें।  

2. विद्युत तार के जोड़ 

तैयार करें, सोल्डररगं और 

कक्रग्म्पंग करें। 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि0108)  

जोड़ो और सोल्डररगं के दौराि सुरक्षा सािधानियों का पालि करें। 
तारों, केबलों के प्रकारों की पहचाि करें  और उिकी विमशष्ट्टताओं की पुग्ष्ट्ट करें। 
एकल स्ट्ट्रैंड कंडक्टरों िें सरल सीधे ट्विस्ट्ट/रैट-टेल जोड़ बिाएं। 
फंसे हुए कंडक्टरों िें वििादहत और 'टी' (टी) जोड़ बिाएं। 
िंगे कंडक्टरों िें त्रब्रटानिया सीधा / 'टी' (टी) जोड़ तैयार करें। 
िंगे कंडक्टर िें िेस्ट्टिक यूनियि जोड़ तैयार करें। 
तैयार तांबे के कंडक्टर जोड़ों को सािधािी के साथ मिलाएं।  

3. विद्युत और चुबंकीय 

सककक ट की बुनियादी 
विशषेताओं को 
सत्यावपत करें  और 

एिालॉग / डडग्जटल 

उपकरणों का उपयोग 

करके िाप करें। 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि1707) 

  

विद्युत सककक ट पर काि करते सिय सुरक्षा सािधानियों का पालि करें। 
शे्रणी/सिािांतर/संयोजी पररपथ की विशषेताओं का सत्यापि करें। 
श्रृखंला/सिािांतर सककक ट िें शॉटक और ओपि के प्रभाि का विश्लेषण करें। 
AC िें RLC शे्रणी पररपथ के िोल्टेज घटकों के संबंध को सत्यावपत करें। 
एसी एकल फेज आरएलसी सिािांतर सककक ट िें प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष विधधयों द्िारा 
पािर फैक्टर का निधाकरण करें। 
चरण-अिुक्रि िीटर का उपयोग करके 3 ø आपूनतक के चरण अिुक्रि की पहचाि 

करें। 
स्ट्टार और डले्टा िें लैंप लोड तयैार करें  / किेक्ट करें  और सािधािी के साथ 

लाइि और चरण िूल्यों के बीच संबंध निधाकररत करें। 
3 फेज स्ट्टार प्रणाली िें सतंुमलत और असंतुमलत भार को जोड़ें और 3 फेज भार की 

6. ASSESSMENT CRITERIA 
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शग्क्त को िापें। 
िोल्टेज ड्रॉप/व्हीटस्ट्टोि त्रब्रज विधध का उपयोग करके प्रनतरोध को िापें। 
तापिाि के कारण प्रनतरोध िें पररितकि को प्रदमशकत करें। 
प्रनतरोधकों के शे्रणी सिान्तर संयोजि की विशषेताओ ंका सत्यापि करें। 
एक चुबंक बार का क्षेत्र आरेणखत करें  और ध्रिुों का निधाकरण करें। 
एक पररिामलका को घुिाकर विद्युत धारा के चमु्बकीय प्रभाि का प्रदशकि करें। 
चुबंकीय क्षेत्र िें पररितकि के कारण प्रेररत ईएिएफ को िापें और प्रेररत ईएिएफ 

और धारा की ददशा निधाकररत करें। 
विमभन्ि संयोजिों िें चोक कॉइल्स के प्रनतरोध, प्रनतबाधा को िापें और प्रेरकत्ि 

का निधाकरण करें। 
आिश्यक क्षिता और िोल्टेज रेदटगं प्राप्त करिे के मलए ददए गए कैपेमसटर को 
सिूहीकृत करें। 
डडग्जटल िल्टीफंक्शि िीटर का उपयोग करके विमभन्ि विद्युत िापदंडों को 
िापें।  

4. सरल इलेक्ट्रॉनिक सककक ट 

को इकट्ठा करें  और 

उिकी कायकप्रणाली का 
परीक्षण करें। (NOS: 

PSS/N2504)  

घटकों, लग और बोडक पर सरुक्षा के साथ सोल्डररगं करें। 
दृश्य उपग्स्ट्थनत, कोड संख्या द्िारा निग्ष्ट्क्रय/सकक्रय घटकों की पहचाि करें  और 

उिकी ग्स्ट्थनत का परीक्षण करें। 
सीआरओ िें नियंत्रण और कायाकत्िक ग्स्ट्िच की पहचाि करें  और विमभन्ि तरंगों 
का विश्लेषण करें। 
कफल्टर सककक ट के साथ और उसके त्रबिा अधक/पूणक तरंग ददष्ट्टकारी का नििाकण 

और परीक्षण करिा। 
ट्रांग्जस्ट्टर को ग्स्ट्िच के रूप िें उपयोग करके सककक ट का नििाकण करें। 
फंक्शि जिरेटर का उपयोग करके आिश्यक आिवृत्त को संचामलत और सेट करें 
त्रबजली आपूनतक के मलए एक िुदित सककक ट बोडक बिाएं। 
सरल विद्युत आपूनतक िें दोषों की पहचाि करिा और उिका नििारण करिा। 
TRIAC/DIAC का उपयोग करके लैंप डडिर का नििाकण और परीक्षण करें। 
लॉग्जक गेट सककक ट का नििाकण और परीक्षण करिा।  

5. वितरण उपस्ट्टेशिों िें 
बैटररयों और बैटरी कक्ष 

की स्ट्थापिा, परीक्षण 

बैटरी पर काि करते सिय सुरक्षा सािधानियों का पालि करें। 
सेल का आंतररक प्रनतरोध निधाकररत करें  और सेलों का सिूह बिाएं। 
बैटरी को चाजक करिे का प्रदशकि करें  तथा सुरक्षा/सािधािी के साथ उसकी ग्स्ट्थनत 
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और रखरखाि करिा।  
(एिओएस: 

पीएसएस/एि2504) 

 
 

का परीक्षण करें। 
बैटररयों की स्ट्थापिा, देखभाल और रखरखाि के बारे िें बताएं। 
इलेक्ट्रोलाइट के विमशष्ट्ट गुरुत्ि को िापें और सुधार कारक निधाकररत करें। 
ककसी दी गई विद्युत आिश्यकता के मलए आिश्यक सेलों की कुल संख्या 
निधाकररत करें। 
सब-स्ट्टेशि िें प्रयुक्त बैटरी चाजकर के विमभन्ि घटकों की पहचाि करें। 
दट्रकल चाग्जिंग/C5 और C10 चाग्जिंग विधधयों की व्याख्या करें। 
Cd बैटरी को चाजक/डडस्ट्चाजक करें  । 
फ्लोट और बूस्ट्ट चाजकर का उपयोग करके बैटरी चाजक करें। 
डीसी ररसाि की जााँच करें  और इसके संरक्षण के तरीकों का प्रदशकि करें। 

 

6. िायररगं प्रणाली का 
अिुिाि लगािा, 
संयोजि करिा, स्ट्थावपत 

करिा और परीक्षण 

करिा।  
(एिओएस: 

पीएसएस/एि1707) 

 

िायररगं करते सिय सुरक्षा एिं IE नियिों का पालि करें। 
ऊजाक िीटर बोडक तैयार करें  और उसे स्ट्थावपत करें। 
उपभोक्ता के िुख्य बोडक को आईसीडीपी ग्स्ट्िच और वितरण फ्यूज बॉक्स के साथ 

जोड़ें और तार लगाएं। 
एक पीिीसी िाली तार खींचिा और उसे लगािा। 
फ़्यूज़ के प्रकार, उिकी रेदटगं और अिुप्रयोगों की पहचाि करें। 
ररले, एिसीबी और ईएलसीबी के भागों की पहचाि करें और संचालि का प्रदशकि 

करें। 
एक कायाकलय कक्ष ग्जसिें 2 लैंप, 1 पंखा, दो 6A सॉकेट आउटलेट और तार लगे 

हैं, के मलए PVC चिैल िें िायररगं हेत ुसािग्री की लागत का अिुिाि लगाएं। 
चरण ) की आिश्यकता का अिुिाि लगाएं और िायररगं करें। 
सािग्री का अिुिाि लगाए ंऔर िाली िें एक गमलयारे के मलए प्रकाश सककक ट को 
तार से जोड़ें। 
घरेलू िायररगं की स्ट्थापिा का परीक्षण करें, खराबी का पता लगाएं और उसकी 
िरम्ित करें। 

 

7. विद्युत प्रकाश व्यिस्ट्था 
की योजिा बिाएं और 

उसे स्ट्थावपत करें  तथा 
उसका परीक्षण करें।  
(एिओएस: 

विद्युत प्रकाश व्यिस्ट्था से संबंधधत िािक सुरक्षा िािदंडों के अिुपालि िें कायक 
की योजिा बिाएं। 
निददकष्ट्ट िोल्टेज के मलए विमभन्ि िाट क्षिता िाले लैंपों को श्रृखंला िें सिूदहत 

करें। 
एकल ट्विि ट्यूब फ्लोरोसेंट लाइट को इकट्ठा और किेक्ट करें। 
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पीएसएस/एि1707) 

 
 

एचपी सोडडयि िाष्ट्प लैंप/िेटल हैलाइड की स्ट्थापिा का प्रदशकि। 

लैंप को सहायक उपकरणों के साथ जोड़ें, स्ट्थावपत करें  और परीक्षण करें। 
6V बल्ब और फ्लैशर का उपयोग करके 240 V के मलए एक सजािटी सीररयल 

लैंप सेट तैयार करें और उसका परीक्षण करें। 
शो केस विडंो लाइदटगं के मलए लाइट कफदटगं स्ट्थावपत करें। 
विमभन्ि प्रकार के एल.ई.डी. और कफक्सचर के साथ प्रकाश कफदटगं स्ट्थावपत करें। 

 

8. एसी िोटरों और स्ट्टाटकसक 
की किीशनिगं, परीक्षण 

की योजिा बिािा, 
उिका कक्रयान्ियि 

करिा तथा उिका 
रखरखाि करिा। 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि1709) 

 

विद्युत िशीिों स ेसंबंधधत िािक सुरक्षा िािदंडों के अिुपालि िें कायक की 
योजिा बिाएं। 
एसी िोटर और स्ट्टाटकर के पािर और नियंत्रण योजिाबद्ध धचत्रों की व्याख्या 
करें। 
एक 3-फेज ग्स्ट्क्िरल केज इंडक्शि िोटर का सककक ट आरेख बिाएं और उसे आगे 

और पीछे से जोड़ें। 
विमभन्ि प्रकार के स्ट्टाटकर द्िारा एक एसी 3 फेज ग्स्ट्क्िरल केज इंडक्शि िोटर 

को शुरू करिा, चलािा और उलटिा। 
त्रबिा लोड परीक्षण / अिरुद्ध रोटर परीक्षण और ब्रके परीक्षण द्िारा 3 चरण 

धगलहरी वपजंरे प्रेरण िोटर की दक्षता निधाकररत करें। 
रोटर प्रनतरोध स्ट्टाटकर के िाध्यि स े ग्स्ट्लप-ररगं िोटर के घूणकि की ददशा को 
जोड़िा, शुरू करिा, चलािा और उलटिा। 
3 फेज इंडक्शि िोटर के गनत नियंत्रण का प्रदशकि। 
ददए गए एकल फेज िोटर के स्ट्टाटक, रि, नियंत्रण गनत और ररिसक DOR को 
किेक्ट करें। 
एकल-चरण एसी िोटर स्ट्थावपत करें। 
एसी िोटर की निरंतरता और इन्सुलेशि प्रनतरोध का परीक्षण करें। 
तीि चरण एसी िोटर का रखरखाि, सेिा और सिस्ट्या नििारण। 
ददए गए एकल चरण एसी िोटर का रखरखाि, सेिा और सिस्ट्या नििारण। 
एसी िोटर स्ट्टाटकर का रखरखाि, सविकस और सिस्ट्या नििारण करें। 

 

9. अल्टरिेटर और 

मसकं्रोिस िोटर का 
परीक्षण और रखरखाि 

करिा। (NOS: 

अल्टरिेटर और एिजी सेट से संबंधधत िािक सुरक्षा िािदंडों के अिुपालि िें 
कायक की योजिा बिाएं। 
अल्टरिेटर की निरंतरता और इन्सुलेशि प्रनतरोध के मलए परीक्षण। 
3-फेज तुल्यकामलक िोटर को किेक्ट करें, शुरू करें  और चलाएं। 
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PSS/N1711) 
 

किेक्ट करें, स्ट्टाटक करें, अल्टरिेटर चलाए ंऔर िोल्टेज बढाएं। 
3-फेज अल्टरिेटर के लोड प्रदशकि का निधाकरण करें। 
अल्टरिेटर/एिजी सेट के नििारक और ब्रेकडाउि रखरखाि की व्याख्या करें। 
तुल्यकामलक िोटर के V-िक्रों के संदभक िें उते्तजि धारा के प्रभाि की व्याख्या 
कीग्जए। 

 

10. ठोस अिस्ट्था 
उपकरणों/एसी ड्राइि का 
उपयोग करके एसी 
िोटरों का गनत नियंत्रण 

करिा।  
(एिओएस: 

पीएसएस/एि1709) 

 

एसी ड्राइि से संबंधधत िािक सुरक्षा िािदंडों के अिुपालि िें कायक की योजिा 
बिाएं। 
िोटर डटेा दजक करें  और थाइररस्ट्टर /एसी ड्राइि पर ऑटो ट्यूनिगं करें। 
िीिीिीएफ नियंत्रण / एसी ड्राइि का उपयोग करके विमभन्ि प्रकार के तीि चरण 

प्रेरण िोटसक की गनत को नियंत्रत्रत करें  और घूणकि की ददशा को उलट दें 
एसी ड्राइि के किके्शि करिा और पैरािीटसक की पहचाि करिा। 

 

11. इन्िटकर, स्ट्टेबलाइजर, 

बैटरी चाजकर और यूपीएस 

आदद की खराबी का पता 
लगािा और सिस्ट्या 
नििारण करिा (NOS: 

PSS/N6002) 
 

 

विद्युत सककक ट स े संबंधधत िािक सुरक्षा िािदंडों के अिुपालि िें कायक की 
योजिा बिाएं। 
बैटरी चाजकर और इन्िटकर के सककक ट को इकट्ठा करें। 
परीक्षण , दोषों का विश्लेषण और िरम्ित। 
इन्िटकर/ िोल्टेज स्ट्टेबलाइजर/ यूपीएस के संचालि की व्याख्या करें। 
भागों की पहचाि करें, किेक्शि का पता लगाएं और डीसी विनियमित त्रबजली 
आपूनतक का सुरक्षा के साथ परीक्षण करें। 
डीसी विनियमित विद्युत आपूनतक का सिस्ट्या नििारण और रखरखाि करिा। 
बैटरी चाजकर के संचालि का परीक्षण करें। 
बैटरी के साथ एक इन्िटकर स्ट्थावपत करें  और इसे संचालि के मलए घरेल ूतारों से 
जोड़ें। 

 

12. कायक के क्षेत्र िें विमभन्ि 

अिुप्रयोगों के मलए 

इंजीनियररगं ड्राइंग को 
पढें  और लागू करें। 
(एिओएस: 

धचत्रों पर दी गई जािकारी को पढें  और सिझें तथा व्यािहाररक कायक िें उसका 
प्रयोग करें। 
सािग्री की आिश्यकता, उपकरण और संयोजि/रखरखाि िापदंडों का पता 
लगािे के मलए विनिदेश को पढें  और उसका विश्लेषण करें। 
गायब/अनिददकष्ट्ट िुख्य जािकारी िाले धचत्रों का साििा करिा तथा कायक को पूरा 
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पीएसएस/एि9401) करिे के मलए गायब आयाि/िापदंडों को भरिे के मलए स्ट्ियं की गणिा करिा। 
 

13. व्यािहाररक संचालि 

करिे के मलए बुनियादी 
गणणतीय अिधारणा और 

मसद्धांतों का प्रदशकि 

करें। अध्ययि के क्षेत्र िें 
बुनियादी विज्ञाि को 
सिझें और सिझाएाँ। 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि9402) 

विमभन्ि गणणतीय सिस्ट्याओं को हल करें 
अध्ययि के क्षेत्र स ेसंबंधधत िूल विज्ञाि की अिधारणा को सिझाए ं

दसूिा साल 

14. सहायक उपकरणों को 
जोड़िा तथा नियंत्रण 

कैत्रबिेटों और उपकरणों 
की िायररगं करिा। 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि1707) 

 

3 फेज एसी िोटर नियंत्रण कैत्रबिेट का लेआउट आरेख बिाएं। 
नियंत्रण तत्िों और िायररगं सहायक उपकरणों को नियतं्रण पैिल पर लगाए।ं 
इंडक्शि िोटर के स्ट्थािीय और दरूस्ट्थ नियंत्रण के मलए नियंत्रण कैत्रबिेट िें 
िायररगं करिा। 
इंडक्शि िोटर के आगे/पीछे संचालि के मलए नियंत्रण पैिल बिाए ंऔर तार 

लगाएं। 
स्ट्िचामलत स्ट्टाटक डले्टा स्ट्टाटकर के मलए िायररगं का कायक करें। 
ककसी ददए गए सककक ट आरेख के मलए नियंत्रण पैिल बिाएं और तार लगाए ंतथा 
िोटर को किेक्ट करें। 
नियंत्रण पैिल के प्रदशकि और सभी आिश्यक तकों का परीक्षण करें। 

 

15. विद्युत शग्क्त वितरण 

उपकरण जैस ेसककक ट 

ब्रेकर, आइसोलेटर, 

लाइटनिगं अरेस्ट्टर, 

ररएक्टर, कैपेमसटर बैंक 

आदद की साइट पर 

स्ट्थापिा, नििारक 

रखरखाि, परीक्षण, 

िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि 

सबस्ट्टेशि उपकरणों के साथ काि करते सिय सुरक्षा एिं IE नियिों का पालि 

करें। 
आउटडोर/इिडोर ग्स्ट्िचधगयसक/त्रबजली और वितरण ट्रांसफािकर की पहचाि करें। 
विद्युत पैिल (एचिी/एलिी) िें लाइि-डडे-लाइि परीक्षण का प्रदशकि करें। 
ताप विद्युत संयंत्र का लेआउट बिाएं और विमभन्ि तत्िों के कायक की पहचाि 

करें। 
जल विद्युत संयंत्र का लेआउट बिाएं और विमभन्ि तत्िों के कायों की पहचाि 

करें। 
पारेषण एिं वितरण प्रणाली का एकल रेखा आरेख बिाइये। 



 

 22  
 

इलेक्ट्रीशियन - पावर डिस्ट्रीब्यूिन  

करिा। 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि1708, 

पीएसएस/एि0106) 

 

सबस्ट्टेशि उपकरण जैस ेआइसोलेटर/ ररले/ लाइटनिगं अरेस्ट्टर/ सजक काउंटर/ 

िेि टै्रप/ ररएक्टर/ कैपेमसटर बैंक/ सककक ट ब्रेकर की पहचाि करें। 
एसएफ-6 सककक ट ब्रेकर िें गसै भरिा/निकासी करिा 
सककक ट ब्रेकसक पर टाइिर परीक्षण करें। 
लाइटनिगं अरेस्ट्टर/िेि टै्रप/एलएियू की स्ट्थापिा/प्रनतस्ट्थापि का प्रदशकि। 
सजक काउंटर की रीडडगं का प्रदशकि करें। 

 

16. ट्रांसफािकरों का परीक्षण, 

रखरखाि और प्रदशकि का 
िूल्यांकि करिा। 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि2407) 

 

ट्रांसफािकर से संबंधधत िािक सुरक्षा िािदंडों के अिुपालि िें कायक की योजिा 
बिाएं। 
ट्रांसफािकर के प्रकार और उिकी विमशष्ट्टताओं की पहचाि करें। 
टमिकिलों की पहचाि करें; एकल-फेज ट्रांसफािकर के रूपांतरण अिुपात को 
सत्यावपत करें। 
दो एकल चरण ट्रांसफािकरों का श्रृखंलाबद्ध और सिािांतर संचालि करिा। 
तीि फेज ट्रांसफािकर के HT और LT पक्ष के टमिकिलों और सहायक उपकरणों का 
सत्यापि करें। 
त्रबिा लोड हानि और धारा के िापि के मलए खलुा पररपथ परीक्षण करें। 
ट्रांसफािकर तेल का BDV (ढांकता हुआ सािर्थयक) और जल कण सािग्री परीक्षण 

करें। 
डले्टा-डले्टा/डले्टा-स्ट्टार/स्ट्टार-स्ट्टार/स्ट्टार-डले्टा के 3 चरण संचालि के मलए 3 

एकल चरण ट्रांसफािकर किेक्ट करें। 
सबस्ट्टेशिों िें प्रयुक्त वितरण ट्रांसफािकर का इन्सुलेशि प्रनतरोध एि ंध्रिुीकरण 

सूचकांक परीक्षण करिा। 
ट्रांसफािकर िाइंडडगं प्रनतरोध को िापें। 
वितरण ट्रांसफािकर के एचिी और एलिी पक्ष के चरण और तटस्ट्थ बुमशगं की 
पहचाि करें  और व्यग्क्तगत बुमशगं का आईआर परीक्षण करें। 
पररितकि अिुपात परीक्षण करें. 
शॉटक सककक ट परीक्षण करें  और प्रनतबाधा िोल्टेज / शॉटक सककक ट प्रनतबाधा / लोड 

हानि को िापें। 
ट्रांसफािकर का प्रेररत िोल्टेज परीक्षण करें। 
बुचोलज़ ररले/तापिाि सकेंतक/दबाि राहत उपकरण/तेल संरक्षण प्रणाली पर 

परीक्षण करिा । 
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ट्रांसफािकर के रखरखाि के बारे िें बताए।ं 
 

17. एलटी/एचटी केबल और 

भूमिगत केबल जोड़ों की 
योजिा बिाएं और तैयार 

करें।  
(एिओएस: 

पीएसएस/एि0108) 

  

एलटी/एचटी केबल पर काि करते सिय सुरक्षा एिं आईई नियिों का पालि 

करें। 
विमभन्ि प्रकार के एचटी/एलटी केबलों की पहचाि करें। 
विमभन्ि भूमिगत केबलों के विमभन्ि भागों की पहचाि करें। 
सिाग्प्त और संयोजि के मलए केबल तैयार करें। 
टमिकिेशि ककट का प्रदशकि करिा तथा एलटी/एचटी केबलों का टमिकिेशि 

बिािा। 
दी गई भूमिगत केबल का सीधा जोड़ बिाएं। 
उच्च पॉट परीक्षण करें. 
रेसिे और खाइयों िें एचटी/एलटी केबल त्रबछािे की प्रकक्रया सिझाइए । 
विमभन्ि केबल ग्रंधथयों की पहचाि करें। 
केबल प्रविग्ष्ट्ट प्लेट के िाध्यि स ेकेबलों को पाररत करिे का प्रदशकि करें। 
एकाधधक पूिक-सिाप्त केबलों के मलए विभाग्जत केबल प्रविग्ष्ट्ट का प्रदशकि करें। 
रेसिे, केबल असेंबली और पैिलों की बॉग्न्डगं और ग्राउंडडगं का प्रदशकि करें। 
भूमिगत केबलों िें खराबी का परीक्षण करें  तथा खराबी को दरू करिे के बारे िें 
बताएं। 

 

18. विद्युत वितरण िें सरुक्षा 
और िापि के मलए 

उपयोग ककए जािे िाले 

नियंत्रण तत्िों जैस ेसीटी, 
पीटी आदद का परीक्षण, 

िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि 

और रखरखाि करिा। 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि1707) 

 
 
 
  

सबस्ट्टेशि उपकरणों पर कायक करते सिय सुरक्षा एि ंIE नियिों का पालि करें। 
करंट ट्रांसफॉिकर की पहचाि, उसकी विमशष्ट्टताएं। 
सीटी पर अिुपात परीक्षण/ध्रिुता परीक्षण/इन्सुलेशि प्रनतरोध/िाइंडडगं प्रनतरोध 

परीक्षण/संतगृ्प्त परीक्षण/बोझ परीक्षण करें। 
संरक्षण कोर का घुटिा त्रबदं ुिोल्टेज परीक्षण करें। 
प्राथमिक और द्वितीयक पक्ष िें िल बदलकर सीटी का अिुपात पररितकि करें। 
संभावित ट्रांसफािकर और उसकी विमशष्ट्टताओं की पहचाि करें। 
पीटी पर इन्सुलेशि प्रनतरोध परीक्षण / ध्रिुीयता परीक्षण / टिक अिुपात परीक्षण 

करें। 
करंट ट्रांसफािकर/पोटेंमशयल ट्रांसफािकर की स्ट्थापिा और किीशनिगं के बारे िें 
बताएं। 
आइसोलेशि ट्रांसफािकर और उसकी विमशष्ट्टताओं की पहचाि करें। 
सीटी और पीटी की िरम्ित/ प्रनतस्ट्थापि और रखरखाि के बारे िें बताएं। 
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19. अधथिंग स्ट्थापिा की 
योजिा बिाएं और तैयारी 
करें  , परीक्षण और 

रखरखाि करें।  
(एिओएस: 

पीएसएस/एि6002) 

अधथिंग स्ट्थापिा से संबंधधत िािक सुरक्षा िािदंडों के अिुपालि िें कायक की 
योजिा बिाएं । 
पाइप/प्लेट अधथिंग स्ट्थावपत करें  और उसका परीक्षण करें। 
डले्टा संयोग्जत प्रणाली की अधथिंग का प्रदशकि करें  । 
धग्रड/िेष/रासायनिक अधथिंग को सिझाइए । 
परृ्थिी परीक्षक का उपयोग करके परृ्थिी इलेक्ट्रोड प्रनतरोध को िापें। 
परृ्थिी प्रनतरोध सुधार कायक करें। 
उपकरणों और प्रणामलयों की ग्राउंडडगं करें। 
ईएलसीबी और ररले द्िारा परृ्थिी ररसाि का परीक्षण करें। 

 

20. एबीसी और एचिीडीएस 

सदहत ओिरहेड वितरण 

लाइि की योजिा बिािा 
और उस ेचालू करिा।  
(एिओएस: 

पीएसएस/एि0108) 

 

ओिरहेड वितरण लाइि पर कायक करत ेसिय सरुक्षा एि ं IE नियिों का पालि 

करें। 
ददए गए चालकों की पहचाि करें। 
ओिरहेड कंडक्टरों का यांत्रत्रक/विद्युत परीक्षण करिा। 
तांबे के तारों और केबल इन्सुलेशि FR/FRLS/FRLSH के विमभन्ि आकारों की 
पहचाि करें। 
ओिरहेड लाइि कंडक्टरों को जोड़िे का प्रदशकि करें। 
एररयल बंच्ड केबल्स का उपयोग करके वितरण लाइि की किीशनिगं की 
व्याख्या करें। 
उच्च िोल्टेज वितरण प्रणाली (एचिीडीएस) के घटकों और कायकप्रणाली की 
व्याख्या करें। 

 

21. विद्युत वितरण प्रणाली 
िें टािर/पोल और 

सहायक उपकरणों की 
स्ट्थापिा, 
िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि 

और रखरखाि करिा। 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि0108) 

 

ओिरहेड वितरण प्रणाली पर कायक करते सिय सुरक्षा एिं IE नियिों का पालि 

करें। 
विमभन्ि सपोटक, ट्रांसमिशि टािर और विमभन्ि सहायक उपकरणों की पहचाि 

करें। 
गड्ढे खोदिा/आधार स्ट्थावपत करिा/खभंों पर विमभन्ि सहायक उपकरण 

लगािा। 
लाइि कंडक्टरों की ग्स्ट्टं्रधगगं और सैधगगं का कायक करें। 
वपि/शकेल/सस्ट्पेंशि प्रकार के इंसुलेटर िें जम्पर को बांधें। 
एकल फेज 240v वितरण प्रणाली के मलए ओिरहेड सविकस लाइि पोल स्ट्थावपत 
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करिा। 
एचटी और एलटी लाइि िें प्रयुक्त विमभन्ि प्रकार के इन्सुलेटर की पहचाि करें  
चालकों की धारा िहि क्षिता िापें। 
फीडर केबल को घरेल ूसेिा लाइि स ेजोड़ें। 
ऊजाक िीटर की स्ट्थापिा और सीमलगं का प्रदशकि। 
एलटी लाइि पर बस बार और बस कपलर स्ट्थावपत करें। 
थिो विज़ि कैिरे की कायकप्रणाली का प्रदशकि। 

 

22. िीटर रीडडगं की 
निगरािी करिा, त्रबल 

बिािा, विमभन्ि लॉग 

शीट और ऊजाक लेखांकि 

का रखरखाि करिा। 
(NOS: PSS/N3001) 

विमभन्ि िीटरों स ेिीटर रीडडगं एकत्रत्रत करिे की प्रकक्रया सिझाइए। 
एिआरआई ररपोटक का अध्ययि प्रदमशकत करें। 
यूएसबी/ऑग्प्टकल केबल का उपयोग करके िीटर रीडडगं लें। 
सबस्ट्टेशि पर लॉग शीट का अिलोकि/अध्ययि करें। 
एसबीएि का उपयोग करके त्रबजली त्रबल तैयार करें। 

 

23. दोषों की जांच करें  तथा 
सबस्ट्टेशि उपकरणों और 

पैिलों की िरम्ित करें।  
(संख्या: 
पीएसएस/एि2503, 

पीएसएस/एि2505) 

अलगाि प्रकक्रया/ग्स्ट्िधचगं प्रकक्रया तैयारी का प्रदशकि। 
परमिट प्रणाली और LOTO प्रणाली के चरणों की व्याख्या करें। 
नियंत्रण कक्ष िायररगं प्रनतष्ट्ठािों का परीक्षण करिा। 
विमभन्ि फ्यूज सेटों की पहचाि करें  जैस,े एचआरसी, डीओ, 33 केिी फ्यूज सेट, 

आदद। 
फ्यूज तार का िाप लें और उधचत आकार का चयि करें। 
नियंत्रण कक्ष की िायररगं िें खराबी की जांच करें  और िरम्ित करें। 
ररले के विमभन्ि भागों का प्रदशकि करें  और संचालि सुनिग्श्चत करें। 
ररले संचालि के मलए वपक अप करंट/टाइि सेदटगं िल्टीप्लायर की सेदटगं का 
प्रदशकि करें। 

 

24. आउटडोर सबस्ट्टेशि के 

पािर और नियंत्रण 

सककक ट के इलेग्क्ट्रकल 

योजिाबद्ध धचत्रों को पढें  
और सिझें। (NOS: 

PSS/N2503) 

एएिएसआई के अिुसार उपकरण और सुरक्षा कोड के साथ एकल लाइि/लेआउट 

धचत्रों की व्याख्या करिा। 
400kV/220kV/132kV/66kV/33kV/11kV आउटडोर सबस्ट्टेशिों के लेआउट 

धचत्रों की व्याख्या करिा। 
सबस्ट्टेशि उपकरणों के विमभन्ि पैिल िायररगं धचत्रों की व्याख्या करिा। 
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25. सबस्ट्टेशि िें प्रयुक्त 

अग्ग्िशिि उपकरण 

और प्रणामलयों का 
संचालि करिा।  
(एिओएस: 

पीएसएस/एि2001) 

आग की विमभन्ि शे्रणणयों को सिझाइए। 
वितरण सबस्ट्टेशिों िें प्रयकु्त विमभन्ि अग्ग्िशिि उपकरणों की पहचाि करें। 
विमभन्ि अग्ग्िशिि यंत्रों के उपयोग का प्रदशकि करें। 

 

26. कायक के क्षेत्र िें विमभन्ि 

अिुप्रयोगों के मलए 

इंजीनियररगं ड्राइंग को 
पढें  और लागू करें। 
(एिओएस: 

पीएसएस/एि9401) 

धचत्रों पर दी गई जािकारी को पढें  और सिझें तथा व्यािहाररक कायक िें उसका 
प्रयोग करें। 
सािग्री की आिश्यकता, उपकरण और संयोजि/रखरखाि िापदंडों का पता 
लगािे के मलए विनिदेश को पढें  और उसका विश्लेषण करें। 
गायब/अनिददकष्ट्ट िुख्य जािकारी िाले धचत्रों का साििा करिा तथा कायक को पूरा 
करिे के मलए गायब आयाि/िापदंडों को भरिे के मलए स्ट्ियं की गणिा करिा। 

 

27. व्यािहाररक संचालि 

करिे के मलए बुनियादी 
गणणतीय अिधारणा और 

मसद्धांतों का प्रदशकि 

करें। अध्ययि के क्षेत्र िें 
बुनियादी विज्ञाि को 
सिझें और सिझाएाँ। 
( संख्या: 
पीएसएस/एि9402) 

विमभन्ि गणणतीय सिस्ट्याओं को हल करें 
अध्ययि के क्षेत्र स ेसंबंधधत िूल विज्ञाि की अिधारणा को सिझाए ं
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इलेक्ट्रीशियन के शलए पाठ्यक्रम – ववद्यतु ववतिण व्यापाि 

प्रथम वर्ष 

अवधध 
संदर्ष सीिने का 

परिणाम 

व्यावसानयक कौिल 

(व्यापारिक व्यावहारिक) 

व्यावसानयक ज्ञान 

(व्यापाि शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 95 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 21 घंटे 

 

सुरक्षा सािधानियों 
का पालि करते हुए 

ड्राइंग के अिुसार 

उधचत सटीकता के 

साथ प्रोफाइल तैयार 

करें  । 
(िािधचत्रत्रत 

एिओएस: 

पीएसएस/एि2001) 

1. संस्ट्थाि के विमभन्ि अिुभागों 
और विद्युत प्रनतष्ट्ठािों के 

स्ट्थाि का दौरा करें। 
2. सुरक्षा प्रतीकों और खतरों की 

पहचाि करें। 
3. विद्युत दघुकटिाओं के मलए 

नििारक उपाय तथा ऐसी 
दघुकटिाओं के िािले िें उठाए 

जािे िाले व्यािहाररक कदि। 
4. विद्युत आग लगिे की ग्स्ट्थनत 

िें अग्ग्िशिि के सुरक्षक्षत 

तरीकों का अभ्यास करें। 
5. अग्ग्िशािक यंत्रों का उपयोग 

करें। 
6. प्राथमिक धचककत्सा का 

अभ्यास करें। 
7. ककसी व्यग्क्त को बचाए ंऔर 

कृत्रत्रि श्िसि का अभ्यास करें। 
8. अपमशष्ट्ट पदाथों के निपटाि 

की प्रकक्रया। 
9. व्यग्क्तगत सुरक्षा उपकरणों का 

उपयोग। 
10. स्ट्िच्छता और उसे बिाए रखिे 

की प्रकक्रया का अभ्यास करें। 

“इलेक्ट्रीशियन - पावर 
डिस्ट्रीब्यूिन ” व्यापार का दायरा। 
भारत िें विद्युत क्षेत्र का पररदृश्य। 
सुरक्षा नियि और सुरक्षा सकेंत। 
विद्युत अधधनियि-2003 का 
पररचय, सीईआरसी, एसईआरसी। 
प्राथमिक धचककत्सा सुरक्षा 
अभ्यास. 

खतरे की पहचाि और रोकथाि। 
व्यग्क्तगत सुरक्षा और कारखािा 
सुरक्षा। 
आपातकालीि ग्स्ट्थनतयों जैस े

त्रबजली विफलता, मसस्ट्टि 

विफलता और आग आदद पर 

प्रनतकक्रया। 
अग्ग्िशािक यंत्रों के प्रकार और 

कायकविधध। 

सुरक्षक्षत कायक क्षेत्र के मलए िािक 

दरूी, सकक्रय एच.िी. विद्युत 

प्रणाली स ेनिकासी। 
 

11. व्यापाररक उपकरणों और 

िशीिरी की पहचाि करें। 
बीआईएस/आईएसआई के िािकों 
की अिधारणा और लाभ। 

7. TRADE SYLLABUS 
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12. औज़ारों और उपकरणों को 
उठािे और संभालि ेके सुरक्षक्षत 

तरीकों का अभ्यास करें। 
13. संचालि के मलए उधचत 

उपकरणों का चयि करें  तथा 
संचालि िें सािधानियां बरतें। 

14. व्यापाररक उपकरणों की 
देखभाल एि ंरखरखाि। 

व्यापार उपकरण विनिदेश. 

राष्ट्ट्रीय विद्युत संदहता-2011 का 
पररचय। 
 

िरम्ित कायों के मलए उपकरणों 
का भण्डारण। 
 

15. फाइमलगं और हैक्सॉइंग पर 

कायकशाला अभ्यास । 
फाइल्स, हथौड़ों, छेिी, हैक्सॉ फे्रि, 

ब्लेड, उिके विनिदेश और गे्रड का 
वििरण। 

व्यािसानयक 

कौशल 40 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 07 घंटे 

सुरक्षा सािधानियों 
का पालि करते हुए 

ड्राइंग के अिुसार 

उधचत सटीकता के 

साथ प्रोफाइल तैयार 

करें। 
(िािधचत्रत्रत 

एिओएस: 

पीएसएस/एि2001) 

 

16. धातु की चादरों िें सीधे और 

घुिािदार टुकड़ों को धचग्नित 

करिे और काटिे का अभ्यास। 
17. विमभन्ि आकारों की डड्रमलगं, 

धचवपगं, आंतररक और बानय 

थे्रडडगं पर कायकशाला अभ्यास। 
18. चौकोर और गोल छेद बिाि,े 

पेंच और ररिेदटगं द्िारा 
सुरक्षक्षत करिे का अभ्यास। 

19. धातु की शीट से एक खलुा 
बक्सा तैयार करें। 

अकंि उपकरण; कफदटगं उपकरण, 

कैलीपसक, डडिाइडर, सरफेस प्लेट, 

एंगल प्लेट, स्ट्क्राइबर, पंच, सरफेस 

गेज के प्रकार, उपयोग, देखभाल 

और रखरखाि का पररचय। 
शीट धातु उपकरण: अकंि एिं 
काटिे के उपकरण का वििरण। 
ररिेट्स और ररिेटेड जोड़ों के 

प्रकार। थे्रड गेज का उपयोग। 
औजारों की देखभाल एिं 
रखरखाि। 
 
 

व्यािसानयक 

कौशल 56 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

विद्युत तार के जोड़ 

तैयार करें, सोल्डररगं 

और कक्रग्म्पंग करें। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N0108 ) 
 

20. केबल के मसरों के मलए सिाग्प्त 

तैयार करें 
21. चिड़ी उतारिे, िोड़ि ेऔर 

मसकोड़िे का अभ्यास करें। 
22. विमभन्ि प्रकार के केबलों की 

पहचाि करें  और एस.डब्ल.ूजी. 
और िाइक्रोिीटर का उपयोग 

करके कंडक्टर का आकार िापें। 

त्रबजली के िूल मसद्धांत, 

पररभाषाएाँ, इकाइयााँ और विद्युत 

धारा के प्रभाि। 
कंडक्टर और इन्सुलेटर. 

सािग्री का संचालि और उिकी 
तुलिा। 
 

विद्युत कंडक्टरों िें जोड़, संपकक  
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23. सरल ट्विस्ट्ट, िैररड, टी और 

िेस्ट्टिक यूनियि जोड़ बिाए।ं 
24. त्रब्रटानिया सीधे, त्रब्रटानिया टी 

और चहेू पूंछ जोड़ों बिाओ। 
25. जोड़ों/लग्स की सोल्डररगं का 

अभ्यास। 

प्रनतरोध िाप और आिश्यक 

दबाि। 
सोल्डररगं की तकिीकें . 
सोल्डर और फ्लक्स के प्रकार. 

 
 
 

व्यािसानयक 

कौशल 60 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

विद्युत और 

चुबंकीय सककक ट की 
बुनियादी 
विशषेताओं को 
सत्यावपत करें  और 

एिालॉग / डडग्जटल 

उपकरणों का 
उपयोग करके िाप 

करें। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1707 ) 

 

26. विमभन्ि प्रनतरोधक िािों और 

िोल्टेज स्रोतों के मलए ओि के 

नियि को लागू करके संयोजि 

विद्युत पररपथ िें िापदंडों के 

िापि पर अभ्यास। 
27. ककरचॉफ के नियि को 

सत्यावपत करिे के मलए 

विद्युत पररपथों िें धारा और 

िोल्टेज को िापें 
28. विमभन्ि संयोजिों िें िोल्टेज 

स्रोत के साथ श्रृखंला और 

सिािांतर सककक ट के नियिों को 
सत्यावपत करें। 

29. विद्युत पररपथ िें व्यग्क्तगत 

प्रनतरोध के विरुद्ध िोल्टेज 

और धारा को िापें 
30. धारा एि ंिोल्टेज को िापें तथा 

शे्रणी एि ंसिािांतर सककक ट िें 
शॉटक एि ंओपि के प्रभािों का 
विश्लेषण करें। 

31. िोल्टेज ड्रॉप विधध का उपयोग 

करके प्रनतरोध को िापें। 
32. व्हीटस्ट्टोि त्रब्रज का उपयोग 

करके प्रनतरोध को िापें। 
33. तापिाि के कारण प्रनतरोध िें 

ओि का नियि; सरल विद्युत 

पररपथ और सिस्ट्याएाँ। 
ककरचॉफ के नियि और 

अिुप्रयोग. 

श्रृखंला और सिािांतर सककक ट. 
श्ृंखला और समानांतर नेटवकक  में खलुा और िॉटक 
सशकक ट। 

 

प्रनतरोध के नियि और विमभन्ि 

प्रकार के प्रनतरोधक। 
व्हीटस्ट्टोि त्रब्रज; मसद्धांत और 

इसके अिुप्रयोग। 
प्रनतरोध पर तापिाि पररितकि का 
प्रभाि. 

प्रनतरोध के िाि िापिे की 
विमभन्ि विधधयााँ । 
प्रनतरोधकों का शे्रणीक्रि एि ं

सिान्तर संयोजि। 
 

चुबंकीय शब्द, चुबंकीय पदाथक और 

चुबंक के गुण। 
विद्युत-चमु्बकत्ि के मसद्धांत एि ं

नियि। 
स्ट्ितः प्रेररत एि ंपारस्ट्पररक रूप से 
प्रेररत ई.एि.एफ. 

 

इलेक्ट्रोस्टैदटक्स: संधाररत्र- 
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पररितकि का निधाकरण करें। 
34. प्रनतरोधकों के शे्रणी सिान्तर 

संयोजि की विशषेताओं का 
सत्यापि करें। 

35. एक चुबंक बार के ध्रिुों का 
निधाकरण करें  और उसके क्षते्र का 
आरेख बिाएं। 

36. एक पररिामलका को घुिाकर 

विद्युत धारा के चुबंकीय प्रभाि 

का निधाकरण करें। 
37. चुबंकीय क्षेत्र िें पररितकि के 

कारण प्रेररत ईएिएफ को िापें 
। 

38. प्रेररत ईएिएफ और धारा की 
ददशा निधाकररत करें। 

39. ईएिएफ की पीढी पर अभ्यास । 
40. विमभन्ि संयोजिों िें चोक 

कॉइल्स के प्रनतरोध, प्रनतबाधा 
को िापें और प्रेरकत्ि का 
निधाकरण करें। 

41. विमभन्ि प्रकार के कैपेमसटर की 
पहचाि, चाग्जिंग/डडस्ट्चाग्जिंग 

और परीक्षण। 
42. आिश्यक क्षिता और िोल्टेज 

रेदटगं प्राप्त करिे के मलए ददए 

गए कैपेमसटर को सिूहीकृत 

करें। 

विमभन्ि प्रकार, कायक, सिूहि और 

उपयोग। 
प्रेरणणक और धाररता प्रनतघात, 

एसी सककक ट पर उिका प्रभाि और 

संबंधधत िेक्टर अिधारणाएं। 
 

स्ट्थनैतक संधाररत्रों और अन्य 

स्ट्थनैतक आिेमशत उपकरणों को 
चाजक करिे और डडस्ट्चाजक करिे का 
कायक। 
 

व्यािसानयक 

कौशल 60 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

विद्युत और 

चुबंकीय सककक ट की 
बुनियादी 
विशषेताओं को 
सत्यावपत करें  और 

43. धारा, िोल्टेज और पीएफ को 
िापें और एसी शे्रणी सककक ट िें 
आरएल, आरसी और आरएलसी 
की विशषेताओं का निधाकरण 

करें। 

डीसी और एसी प्रणामलयों की 
तुलिा और लाभ। 
संबंधधत शब्द आिवृत्त, तात्कामलक 

िूल्य, आरएिएस िूल्य औसत 

िूल्य, पीक फैक्टर, फॉिक फैक्टर, 
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एिालॉग / डडग्जटल 

उपकरणों का 
उपयोग करके िाप 

करें। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1707 ) 
 

 

44. एसी शे्रणी पररपथ िें अिुिाद 

आिवृत्त को िापें तथा पररपथ 

पर इसके प्रभाि का निधाकरण 

करें। 
45. धारा, िोल्टेज और पीएफ को 

िापें और एसी सिािातंर 

सककक ट िें आरएल, आरसी और 

आरएलसी की विशषेताओं को 
निधाकररत करें। 

46. एसी सिािांतर सककक ट िें 
अिुिाद आिवृत्त को िापें और 

सककक ट पर इसके प्रभाि का 
निधाकरण करें। 

47. एकल चरण सककक ट िें 
पश्चगािी और अग्रगािी 
शग्क्त कारकों के मलए शग्क्त, 

ऊजाक को िापें और विशषेताओं 
की तुलिा ग्राकफक रूप स ेकरें। 

48. तीि चरण सककक ट िें धारा, 
िोल्टेज, शग्क्त, ऊजाक और 

शग्क्त कारक को िापें। 
49. तीि चरण सककक ट िें संधाररत्र 

के उपयोग से पीएफ िें सुधार 

का अभ्यास करें। 
50. पािर फैक्टर िीटर का उपयोग 

करके तीि चरण सककक ट िें 
पािर फैक्टर को िापें और 

िोल्टिीटर, अिीटर और 

िाटिीटर रीडडगं के साथ इसे 
सत्यावपत करें। 

पािर फैक्टर और प्रनतबाधा आदद। 
साइि तरंग, चरण और चरण 

अतंर। 
सकक्रय और प्रनतकक्रयाशील शग्क्त. 

एकल चरण और तीि चरण 

प्रणाली. 
एसी सककक ट पर सिस्ट्याएाँ. 
 

विद्युत उपकरणों का िगीकरण 

तथा संकेत उपकरणों िें आिश्यक 

बल। 
पीएिएिसी और चल लौह 

उपकरण। 
विमभन्ि एिालॉग और डडग्जटल 

उपकरणों का उपयोग करके 

विमभन्ि विद्युत िापदंडों का 
िापि। 
तीि चरण सककक ट िें ऊजाक का 
िापि। 

व्यािसानयक 

कौशल 60 घंटे; 

विद्युत और 

चुबंकीय सककक ट की 
51. 3-फेज 4 तार प्रणाली के तारों 

की पहचाि करके न्यूट्रल का 
एसी पॉली-फेज़ प्रणाली के लाभ. 

तीि-चरण स्ट्टार और डले्टा 
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व्यािसानयक 

ज्ञाि 08 घंटे 

बुनियादी 
विशषेताओं को 
सत्यावपत करें  और 

एिालॉग / डडग्जटल 

उपकरणों का 
उपयोग करके िाप 

करें। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1707 ) 
 

 

उपयोग सुनिग्श्चत करें  और 

फेज अिुक्रि िीटर का उपयोग 

करके फेज अिुक्रि ज्ञात करें। 
52. तीि फेज चार तार प्रणाली िें 

टूटे हुए तटस्ट्थ तार के प्रभाि का 
निधाकरण करें। 

53. स्ट्टार और डले्टा किेक्शि के 

मलए लाइि और चरण िािों के 

बीच संबंध निधाकररत करें। 
54. संतुमलत और असंतुमलत भार के 

मलए तीि चरण सककक ट की 
शग्क्त को िापें। 

55. तीि फेज चार तार प्रणाली िें 
एक फेज के शॉटक-सककक ट होिे की 
ग्स्ट्थनत िें दो फेजों की धारा और 

िोल्टेज को िापें और स्ट्िस्ट्थ 

प्रणाली के साथ तुलिा करें। 
56. तीि चरण सककक ट िें टोंग 

परीक्षक का उपयोग करके 

विद्युत िापदंडों को िापें। 
57. डडग्जटल िल्टीफंक्शि िीटर 

का उपयोग करके विमभन्ि 

विद्युत िापदंडों को िापें। 

किेक्शि की अिधारणा। 
संतुमलत और असंतुमलत भार के 

साथ 3 चरण सककक ट िें लाइि और 

चरण िोल्टेज, धारा और शग्क्त। 
चरण अिुक्रि िीटर. 

 

डडग्जटल िल्टी-फंक्शि िीटर की 
िूल अिधारणा। 
िीटरों की सटीकता िगक की िूल 

अिधारणा। 
एिएफएि से एससीएडीए प्रणाली 
तक संचार। 
कैपेमसटर बैंक का उपयोग करके 

पािर फैक्टर िें सुधार। 

व्यािसानयक 

कौशल 50 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

सरल इलेक्ट्रॉनिक 

सककक ट को इकट्ठा 
करें  और उिकी 
कायकप्रणाली का 
परीक्षण करें। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N2504 ) 

58. रंग कोड द्िारा प्रनतरोध का 
िाि निधाकररत करें  और प्रकार 

की पहचाि करें। 
59. सकक्रय और निग्ष्ट्क्रय 

इलेक्ट्रॉनिक घटकों और इसके 

अिुप्रयोगों का परीक्षण करें। 
60. अधकचालक डायोड की VI 

विशषेताएाँ निधाकररत करें। 
61. अधकचालक डायोड का उपयोग 

प्रनतरोधक - रंग कोड, प्रकार और 

विशषेताएाँ। 
सकक्रय और निग्ष्ट्क्रय घटक. 

परिाणु संरचिा और अधकचालक 

मसद्धांत। 
 

पीएि जंक्शि, िगीकरण, 

विनिदेश, बायमसगं और डायोड की 
विशषेताएं। 
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करके अधक तरंग, पूणक तरंग और 

त्रब्रज रेग्क्टफायर का नििाकण 

करें। 
62. ट्रांग्जस्ट्टर के प्रकार और 

टमिकिलों की पहचाि करके 

उिकी कायकप्रणाली की जांच 

करें। 
63. ट्रांग्जस्ट्टर का उपयोग 

इलेक्ट्रॉनिक ग्स्ट्िच और शे्रणी 
िोल्टेज विनियािक के रूप िें 
करें। 

रेग्क्टफायर सककक ट - अधक तरंग, 

पूणक तरंग, त्रब्रज रेग्क्टफायर और 

कफल्टर। 

ट्रांग्जस्ट्टर; संचालि का मसद्धांत, 

प्रकार, विशषेताएाँ, ट्रांग्जस्ट्टर के 

विमभन्ि विन्यास और बायमसगं। 
ग्स्ट्िच, िोल्टेज विनियािक और 

प्रिधकक के रूप िें ट्रांग्जस्ट्टर का 
अिुप्रयोग। 

व्यािसानयक 

कौशल 50 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

सरल इलेक्ट्रॉनिक 

सककक ट को इकट्ठा 
करें  और उिकी 
कायकप्रणाली का 
परीक्षण करें। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N2504 ) 

64. फंक्शि जिरेटर का उपयोग 

करके आिश्यक आिवृत्त को 
संचामलत और सेट करें। 

65. त्रबजली आपूनतक के मलए एक 

िुदित सककक ट बोडक बिाएं। 
66. दट्रगररगं के मलए UJT और 

एम्पलीफायर के रूप िें FET 

युक्त सरल सककक ट का नििाकण 

करें। 
67. सरल विद्युत आपूनतक िें दोषों 

का नििारण करें। 
68. डायैक , ट्राइएक और 

आईजीबीटी द्िारा पािर 

नियंत्रण सककक ट का नििाकण करें  
। 

69. आईसी का उपयोग करके 

पररितकिीय डीसी ग्स्ट्थर विद्युत 

आपूनतक का नििाकण करें। 
70. लॉग्जक गेट्स और सककक ट के 

उपयोग द्िारा विमभन्ि 

लॉग्जक पर अभ्यास करें। 

विद्युत इलेक्ट्रॉनिक्स उपकरणों 
की िूल अिधारणा। 
आईसी िोल्टेज रेगुलेटर 

डडग्जटल इलेक्ट्रॉनिक्स - बाइिरी 
संख्याएं, लॉग्जक गेट्स और 

संयोजि सककक ट। 
 

ऑमसलोस्ट्कोप और तरंग 

विश्लेषण के कायक और सेदटगं्स। 
एससीआर, डीआईएसी, 
टीआरआईएसी और आईजीबीटी 
का नििाकण और कायक। 
विमभन्ि िल्टीिाइब्रेटर के प्रकार 

और अिुप्रयोग । 
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71. सीआरओ का उपयोग करके 

रेग्क्टफायर और एकल चरण 

एम्पलीफायर के िोल्टेज/धारा 
के मलए तरंग आकार उत्पन्ि 

करिा और प्रदमशकत करिा। 
72. 1ф या 3ф त्रब्रज 

रेग्क्टफायर/इन्िटकर/लॉग्जक 

गेट का नििाकण करिा, इिपुट 

और आउटपुट िोल्टेज को 
िापिा और ऑमसलोस्ट्कोप का 
उपयोग करके तरंगों का 
विश्लेषण करिा। 

व्यािसानयक 

कौशल 50 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे 

वितरण सबस्ट्टेशि 

िें बैटररयों और 

बैटरी कक्ष की 
स्ट्थापिा, परीक्षण 

और रखरखाि 

करिा। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N2504 ) 

73. विमभन्ि प्रकार की कोमशकाओं 
की पहचाि एि ंउपयोग। 

74. विमभन्ि सेलों और बैटररयों का 
िोल्टेज िापें। 

75. विमभन्ि पररग्स्ट्थनतयों िें 
निददकष्ट्ट िोल्टेज और धारा के 

मलए सेलों के सिूहीकरण पर 

उधचत सािधािी के साथ 

अभ्यास करें। 
76. इलेक्ट्रोलाइट के विमशष्ट्ट गुरुत्ि 

को िापें और सुधार कारक 

निधाकररत करें। 
77. सब-स्ट्टेशि िें प्रयुक्त बैटरी 

चाजकर के विमभन्ि घटकों की 
पहचाि करें। 

78. चाग्जिंग के िोड के अिुसार 

िोल्टेज की उधचत सेदटगं करें  
और बैटरी चाग्जिंग पर अभ्यास 

करें। 
79. सेदटगं करें  और बैटरी की दट्रकल 

रासायनिक प्रभाि एि ं

इलेक्ट्रोमलमसस के नियि। 
एिोड और कैथोड का स्ट्पष्ट्टीकरण। 
कोमशकाओं के प्रकार, लाभ/ 

हानियााँ और उिके अिुप्रयोग। 
लेड एमसड सेल; संचालि का 
मसद्धांत और घटक। 
-Cd और लेड एमसड बैटररयों का 
लोड परीक्षण , सुरक्षा सािधानिया,ं 
परीक्षण उपकरण और रखरखाि। 
निददकष्ट्ट िोल्टेज और धारा के मलए 

कोमशकाओं का सिूहि। 
क्षारीय बैटररयां 
बैटरी संचालि के प्रकार: 

- फ़्लोदटगं ऑपरेशि 

- पररितकि पररचालि 

चाग्जिंग बढाएाँ 
दो बैटरी दो चाजकर प्रणाली 
अतं कोमशका काटिा. 
C5 और C10 चाग्जिंग विधधयााँ 
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चाग्जिंग करें। 
80. Cd बैटरी को चाजक और डडस्ट्चाजक 

करिे का अभ्यास करें  । 
81. फ्लोट और बूस्ट्ट चाजकर का 

उपयोग करके बैटरी चाजक करें  । 
82. डीसी ररसाि की जााँच करें  और 

इसके संरक्षण के मलए अभ्यास 

करें। 
83. बैटररयों का परीक्षण करें। 
84. बैटररयों की नियमित 

देखभाल/रखरखाि का अभ्यास 

करें। 
85. दी गई विद्युत आिश्यकता के 

मलए शे्रणी/सिािांतर िें सौर 

सेलों की संख्या निधाकररत करें। 

बैटरी जीिि को प्रभावित करिे 
िाले कारक: 

- अधधक चाग्जिंग 

- कि चाग्जिंग 

- ररसाि 

सुधार कारक, बैटरी क्षिता की 
गणिा 
बैटरी का निरीक्षण 

सौर सेल का मसद्धांत और 

संचालि. 

रखरखाि िुक्त बैटरी अिधारणा 
के बारे िें जागरूकता। 
बैटरी कक्ष का सुरक्षा अिुपालि। 

व्यािसानयक 

कौशल 60 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

िायररगं प्रणाली का 
अिुिाि लगािा, 
संयोजि करिा, 
स्ट्थावपत करिा और 

परीक्षण करिा। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1707 ) 

 

86. विमभन्ि िमलकाओं और 

विमभन्ि विद्युत सहायक 

उपकरणों की पहचाि करें। 
87. विमभन्ि आकारों की कटाई, 

धागाकरण एिं स्ट्थापिा का 
अभ्यास करें। 

88. परीक्षण बोडक / एक्सटेंशि बोडक 
तैयार करें  और लैंप होल्डर, 

विमभन्ि ग्स्ट्िच, सॉकेट, फ़्यूज़, 

ररले, एिसीबी, आरसीसीबी, 
आरसीबीओ, एिपीसीबी, 
एिसीसीबी आदद जैस ेसहायक 

उपकरण लगाएं। 
89. लंबाई के न्यूिति स े

अधधकति त्रबदंओुं के साथ 

पीिीसी केमसगं-कैवपगं, कंड्यूट 

िायररगं िें लेआउट बिाएं और 

विद्युत तारों पर IE नियि। 
घरेल ूऔर औद्योधगक तारों के 

प्रकार। 
एिसीबी, आरसीसीबी, 
आरसीबीओ, एिसीसीबी आदद का 
अध्ययि । 
एिपीसीबी और उसके सहायक 

उपकरण। 
अडंर िोल्टेज, ओिर िोल्टेज, शंट 

िॉड्यूल। 
 

केबलों की गे्रडडगं और करंट रेदटगं। 

घरेल ूतार त्रबछािे का मसद्धांत । 
िोल्टेज ड्रॉप अिधारणा. 
 
 

पीिीसी िाली और आिरण-कैवपगं 
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अभ्यास करें  । 
90. एक लैंप को दो या तीि अलग-

अलग स्ट्थािों से नियंत्रत्रत करिे 
के मलए पीिीसी कंड्यूट िायररगं 

लगाएं। 
91. पीिीसी कन्ड्यूट िायररगं को 

जोड़िा तथा ग्स्ट्िधचगं 

अिधारणाओ ंका उपयोग करते 
हुए विमभन्ि संयोजिों िें 
सॉकेट्स और लैंपों के नियंत्रण 

का अभ्यास करिा। 
92. ग्स्ट्िच एिसीबी और वितरण 

फ्यूज बॉक्स के साथ जोड़ें । 
93. ऊजाक िीटर बोडक तैयार करें  और 

उसे स्ट्थावपत करें। 
94. छात्रािास/आिासीय भिि और 

कायकशाला की िायररगं के मलए 

सािग्री की लागत/त्रबल का 
अिुिाि लगाएं। 

95. आई.ई. नियिों के अिुसार 

छात्रािास और आिासीय भिि 

की िायररगं का अभ्यास करें। 
96. आई.ई. नियिों के अिुसार 

संस्ट्थाि और कायकशाला की 
िायररगं का अभ्यास करें। 

97. घरेल ूऔर औद्योधगक तारों की 
स्ट्थापिा और िरम्ित का 
अभ्यास परीक्षण / दोष का पता 
लगािा। 

िायररगं प्रणाली। 
तारों के विमभन्ि प्रकार - 

त्रबजली, नियंत्रण, संचार और 

ििोरंजि िायररगं। 
िायररगं सककक ट योजिा, उप-

सककक ट और िुख्य सककक ट िें 
स्ट्िीकायक भार। 
 

भार, केबल आकार, सािग्री का 
त्रबल और लागत का अिुिाि। 
तारों की स्ट्थापिा का निरीक्षण और 

परीक्षण। 
विशषे िायररगं सककक ट जैस ेगोदाि 

, सुरंग और कायकशाला आदद। 

व्यािसानयक 

कौशल 40 घंटे; 

 

विद्युत प्रकाश 

व्यिस्ट्था की योजिा 
बिाएं और उस े

98. निददकष्ट्ट िोल्टेज के मलए 

विमभन्ि िाट क्षिता िाले लैंपों 
को श्रृखंला िें सिूदहत करें। 

प्रकाश के नियि. 

प्रकाश व्यिस्ट्था के प्रकार. 

I प्रदीग्प्त कारक, प्रकाश की 
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व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे 

स्ट्थावपत करें  तथा 
उसका परीक्षण करें। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1707 ) 

 

99. विमभन्ि लैंपों जैस ेफ्लोरोसेंट 

ट्यूब, एचपी सोडडयि िाष्ट्प, 

िेटल हैलाइड आदद की स्ट्थापिा 
का अभ्यास करें। 

100. सजािटी लैंप सककक ट तैयार करें। 
101. घूणकिशील प्रकाश प्रभाि/चलती 

हुई प्रकाश प्रभाि उत्पन्ि करिे 
के मलए सजािटी लैंप सककक ट 

तैयार करें। 
102. शो केस प्रकाश व्यिस्ट्था के 

मलए लाइट कफदटगं स्ट्थावपत 

करें। 
103. विमभन्ि प्रकार के एल.ई.डी. 

और कफक्सचर के साथ प्रकाश 

कफदटगं स्ट्थावपत करें। 

तीव्रता। 
लैंप के प्रकार, लाभ/ हानि और 

उिके अिुप्रयोग। 
लुिेि और दक्षता की गणिा. 
विमभन्ि प्रकार के एल.ई.डी. और 

कफक्स्ट्चर। 

एलईडी की चिकदार दक्षता 
विमभन्ि रंग तापिाि - ठंडा ददि 

का प्रकाश - 5700K/ 6500K, गिक 
सफेद - 2700K/ 300K 

मिर्थया अिकाश प्रकार / सतह 

प्रकार. 

व्यािसानयक 

कौशल 90 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 16 घंटे 

एसी िोटसक और 

स्ट्टाटकसक की 
किीशनिगं, परीक्षण 

की योजिा बिािा, 
कक्रयान्ियि करिा 
तथा उिका 
रखरखाि करिा। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1709 ) 

 
 
 

104. तीि चरण एसी िोटर के भागों 
और टमिकिलों की पहचाि करें। 

105. िोटरों के शग्क्त एि ंनियंत्रण 

योजिाबद्ध धचत्रों को पढिे का 
अभ्यास करें। 

106. स्ट्टाटकर का उपयोग करके तीि 

चरण प्रेरण िोटसक को किेक्ट 

करें, शुरू करें  और चलाए ं। 
107. रोटर प्रनतरोध स्ट्टाटकर के 

िाध्यि से ग्स्ट्लप-ररगं िोटर के 

घूणकि की ददशा को जोड़िा, शुरू 

करिा, चलािा और उलटिा। 
108. सॉफ्ट स्ट्टाटकसक के किेक्शि और 

सेदटगं्स पर अभ्यास करें।  
109. त्रबिा लोड परीक्षण और 

अिरुद्ध रोटर परीक्षण द्िारा 
तीि चरण धगलहरी वपजंरे प्रेरण 

डीसी िोटर और उिके अिपु्रयोगों 
का पररचय। 
तीि चरण प्रेरण िोटर का कायक 
मसद्धांत। 
धगलहरी वपजंरे प्रेरण िोटर, ग्स्ट्लप-

ररगं प्रेरण िोटर; नििाकण, 

विशषेताओं, ग्स्ट्लप और टोक़। 
तीि चरण प्रेरण िोटसक के मलए 

विमभन्ि प्रकार के स्ट्टाटकर, इसकी 
आिश्यकता, बुनियादी संपकक  
सककक ट, भाग और उिके कायक। 
सॉफ्ट स्ट्टाटकर का बुनियादी ज्ञाि 

 

एकल चरण रोकथाि. 

प्रेरण िोटर का िो लोड परीक्षण 

और अिरुद्ध रोटर परीक्षण। 
हानि एि ंदक्षता. 
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िोटर की दक्षता निधाकररत करें। 
110. तीि चरण प्रेरण िोटर की 

निरंतरता और इन्सुलेशि 

प्रनतरोध के मलए परीक्षण। 
111. ररओस्ट्टेदटक नियंत्रण, 

ऑटोट्रांसफािकर आदद द्िारा 
करिा। 

112. विमभन्ि प्रकार के एकल-चरण 

एसी िोटरों के भागों और 

टमिकिलों की पहचाि करें। 
113. एकल-चरण एसी िोटरों की 

स्ट्थापिा, संयोजि और प्रदशकि 

का निधाकरण करिा। 
114. एकल-फेज एसी िोटर को चालू 

करिा, चलािा और घूणकि की 
ददशा को उलटिा। 

115. एकल फेज एसी िोटर के गनत 

नियंत्रण पर अभ्यास। 
116. एसी िोटरों की िरम्ित और 

रखरखाि का अभ्यास करें। 

गनत नियंत्रण के विमभन्ि तरीके. 

िोटर की ब्रेककंग प्रणाली. 
रखरखाि और िरम्ित. 

कायक मसद्धांत, विमभन्ि एकल-

चरण एसी िोटसक को शुरू करिे 
और चलािे की विमभन्ि विधध। 
एसी िोटसक के घरेल ूऔर 

औद्योधगक अिुप्रयोग । 
विशषेताएाँ, हानियााँ और दक्षता। 

व्यािसानयक 

कौशल 65 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 15 घंटे 

अल्टरिेटर और 

मसकं्रोिस िोटर का 
परीक्षण और 

रखरखाि करिा। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1711 ) 

117. अल्टरिेटर के भागों और 

टमिकिलों की पहचाि करें। 
118. अल्टरिेटर की निरंतरता और 

इन्सुलेशि प्रनतरोध के मलए 

परीक्षण। 
119. एक अल्टरिेटर को किेक्ट करें, 

चालू करें  और चलाएं तथा 
िोल्टेज बढाएं। 

120. तीि चरण अल्टरिेटर के लोड 

प्रदशकि और िोल्टेज विनियिि 

का निधाकरण करें  । 
121. तीि चरण अल्टरिेटर का 

अल्टरिेटर का मसद्धांत, ईएिएफ 

सिीकरण, ध्रिुों के बीच संबंध, 

गनत और आिवृत्त। 
प्रकार एि ंनििाकण. 

दक्षता, विशषेताएाँ, विनियिि, 

चरण अिुक्रि और सिािातंर 

संचालि। 
क्षेत्र उते्तजिा और शग्क्त कारक 

सुधार को बदलिे का प्रभाि। 
 

तुल्यकामलक िोटर का कायक 
मसद्धांत. 
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सिािांतर संचालि और 

तुल्यकालि। 
122. एक तुल्यकामलक िोटर के 

भागों और टमिकिलों की पहचाि 

करें। 
123. विमभन्ि उते्तजि और भार 

ग्स्ट्थनतयों के अतंगकत 

तुल्यकामलक िोटर के मलए V-

िक्रों को जोड़िा, प्रारंभ करिा 
और प्लॉट करिा। 

124. अल्टरिेटर और मसकं्रोिस 

िोटर का रखरखाि करिा। 

उते्तजिा और भार के पररितकि का 
प्रभाि. 

िी और एंटी िी िक्र। 
पािर फैक्टर िें सुधार. 

रोटरी कििटकर , एिजी सेट 

वििरण और रखरखाि। 

व्यािसानयक 

कौशल 2 0 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 05 घंटे 

ठोस अिस्ट्था 
उपकरणों/एसी 
ड्राइि का उपयोग 

करके एसी िोटरों 
का गनत नियंत्रण 

करिा। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1709 ) 

125. िोटर डटेा दजक करें  और 

थाइररस्ट्टर /एसी ड्राइि पर 

ऑटो ट्यूनिगं करें। 
126. थाइररस्ट्टर /एसी ड्राइि का 

उपयोग करके एसी िोटरों के 

घूणकि की ददशा को उलटिा । 
127. एसी ड्राइि के किके्शि करिा 

और पैरािीटसक की पहचाि 

करिा। 

एसी ड्राइि का कायक, पैरािीटर और 

अिुप्रयोग। 
िीिीिीएफ/एसी ड्राइि का उपयोग 

करके 3 चरण प्रेरण िोटर का गनत 

नियंत्रण। 

व्यािसानयक 

कौशल 44 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 08 घंटे 

इन्िटकर, 

स्ट्टेबलाइजर, बैटरी 
चाजकर और यूपीएस 

आदद की खराबी का 
पता लगािा और 

सिस्ट्या नििारण 

करिा। 
(िैप्ड एिओएस: 

पीएसएस/एि6002 

) 

128. िोल्टेज स्ट्टेबलाइजर और 

यूपीएस के सककक ट की पहचाि 

करिा और संयोजि करिा। 
129. बैटरी चाजकर और इन्िटकर के 

सककक ट को इकट्ठा करें। 
130. िोल्टेज स्ट्टेबलाइजर, 

आपातकालीि प्रकाश और 

यूपीएस का परीक्षण, दोषों का 
विश्लेषण और िरम्ित करिा। 

131. बैटरी चाजकर और इन्िटकर का 
रखरखाि, सविकस और सिस्ट्या 

िोल्टेज स्ट्टेबलाइजर, बैटरी चाजकर, 

इिरजेंसी लाइट, इन्िटकर और 

यूपीएस की िूल अिधारणा, ब्लॉक 

आरेख और कायकप्रणाली । 
नििारक और टूट-फूट रखरखाि. 
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नििारण करिा। 
132. बैटरी के साथ एक इन्िटकर 

स्ट्थावपत करें  और इसे संचालि 

के मलए घरेल ूतारों स ेजोड़ें। 
इंजीननयरिगं ड्राइंग: (40 घटें) 

व्यािसानयक 

ज्ञाि ईडी: 40 

घंटे. 

 

कायक के क्षेत्र िें 
विमभन्ि अिुप्रयोगों 
के मलए इंजीनियररगं 

ड्राइंग को पढें  और 

लागू करें। 
( संख्या: 
पीएसएस/एि9401 

) 
 

इंजीनियररगं ड्राइंग और ड्राइंग उपकरणों का पररचय 

• कन्िेंशिों 
• ड्राइंग शीट के आकार और लेआउट 

• शीषकक ब्लॉक, इसकी ग्स्ट्थनत और सािग्री 
• ड्राइंग उपकरण 

िुक्तहस्ट्त धचत्रण– 

• ज्यामितीय आकृनतयााँ और आयाि िाले ब्लॉक 

• दी गई िस्ट्तु स ेिाप को िुक्तहस्ट्त रेखाधचत्रों िें स्ट्थािांतररत करिा। 
• हाथ के औजारों का िुक्त हस्ट्त धचत्रण। 
ज्यामितीय आकृनतयों का धचत्रण:  

• कोण, त्रत्रभुज, ितृ्त, आयत, िगक, सिांतर चतुभुकज। 
• अक्षरांकि और अकंि – एकल स्ट्ट्रोक 

आयाि अभ्यास 

• तीर के प्रकार 

प्रतीकात्िक प्रनतनिधधत्ि– 

• संबंधधत टे्रडों िें प्रयुक्त विमभन्ि विद्युत प्रतीक 

विद्युत पररपथ आरेख का पठि 

विद्युत लेआउट ड्राइंग का पठि  

कायषिाला गणना औि ववज्ञान: (40 घंटे) 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 

डब्ल्यूसीएस: 

40 घंटे. 

 
 

व्यािहाररक 

संचालि करिे के 

मलए बुनियादी 
गणणतीय अिधारणा 
और मसद्धांतों का 
प्रदशकि करें। 
अध्ययि के क्षेत्र िें 

इकाई, अिं 

इकाई प्रणाली का िगीकरण 

िूल और व्युत्पन्ि इकाइयााँ FPS, CGS, MKS और SI इकाइयााँ 
िापि इकाइयााँ और रूपांतरण 

गुणिखडं, HCF, LCM और सिस्ट्याएं 
मभन्ि - जोड़, घटाि , गुणा और भाग 

दशिलि मभन्ि - जोड़, घटाि, गुणा और भाग 
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बुनियादी विज्ञाि को 
सिझें और 

सिझाएाँ। 
( संख्या: 
पीएसएस/एि9402 

) 
 

कैलकुलेटर का उपयोग करके सिस्ट्याओं का सिाधाि करिा 
वगषमूल, अनुपात औि समानुपात, प्रनतित 

िगक और िगकिूल 

कैलकुलेटर का उपयोग करके सरल सिस्ट्याएं 
पाइथागोरस प्रिेय के अिुप्रयोग और संबंधधत सिस्ट्याएं 
अिुपात और सिािपुात 

अिुपात और सिािपुात - प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष अिुपात 

को PERCENTAGE 

प्रनतशत - प्रनतशत को दशिलि और मभन्ि िें बदलिा 
र्ौनतक ववज्ञान 

धातुओं के प्रकार, लौह और अलौह धातुओं के प्रकार 

लोहा और कच्चा लोहा का पररचय 

द्रव्यमान, र्ाि, आयतन औि घनत्व 

िव्यिाि, आयति, घित्ि, िजि 

िव्यिाि, आयति, घित्ि, भार और विमशष्ट्ट गुरुत्ि स ेसंबंधधत सिस्ट्याएं 
गनत औि वेग, कायष, िक्क्त औि ऊजाष 
कायक, शग्क्त, ऊजाक, एचपी, आईएचपी, बीएचपी और दक्षता 
ग्स्ट्थनतज ऊजाक, गनतज ऊजाक और असाइििेंट से संबंधधत सिस्ट्याए ं

ऊष्मा एव ंतापमान औि दिाव 

ऊष्ट्िा और तापिाि की अिधारणा, ऊष्ट्िा के प्रभाि, ऊष्ट्िा और तापिाि 

के बीच अतंर, विमभन्ि धातओुं और अधातुओं के क्िथिांक और गलिांक 

तापिाि के पैिािे, सेग्ल्सयस, फारेिहाइट, केग्ल्िि और तापिाि के 

पैिािों के बीच रूपांतरण 

ऊष्ट्िा एि ंतापिाि - तापिाि िापिे के उपकरण, थिाकिीटर के प्रकार, 

पाइरोिीटर और ऊष्ट्िा का संचरण - चालि, संिहि और विककरण 

िुननयादी बिजली 
त्रबजली का पररचय और उपयोग, अणु, परिाणु, त्रबजली कैसे पैदा होती है, 

विद्युत धारा AC, DC उिकी तुलिा, िोल्टेज, प्रनतरोध और उिकी इकाइयााँ 
कंडक्टर, इन्सुलेटर, किेक्शि के प्रकार - श्रृखंला और सिािांतर 

ओि का नियि, VIR के बीच संबंध और संबंधधत सिस्ट्याएं 
विद्युत शग्क्त, ऊजाक और उिकी इकाइयााँ, असाइििेंट के साथ गणिा। 
क्षेत्रशमनत 
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िगक, आयत और सिांतर चतुभुकज का क्षेत्रफल और पररिाप 

त्रत्रभुजों का क्षेत्रफल और पररिाप 

ितृ्त, अधकितृ्त, ितृ्ताकार िलय, ितृ्त का त्रत्रज्यखडं, षट्भुज और दीघकितृ्त का 
क्षेत्रफल और पररिाप 

ठोसों का पषृ्ट्ठीय क्षेत्रफल और आयति - घि, घिाभ , बेलि, गोला और 

खोखला बेलि 

परियोजना कायष / औद्योधगक दौिा 
व्यापक क्षेत्र: 

a) ग्स्ट्िच, प्लग सॉकेट, लैंप होल्डर आदद के साथ एक परीक्षण बोडक तयैार करें  और उसे जोड़ें। 
b) द्वि-धाग्त्िक पट्टी का उपयोग करके ककसी भी सककक ट को 'चालू' और 'बंद' करिे के मलए तापिाि नियंत्रत्रत 

प्रणाली। 
c) श्रृखंला/सिािांतर संयोजि सककक ट। 
d) इलेक्ट्रॉनिक घटकों का उपयोग कर सककक ट. 

e) सककक ट का तरंगरूप विश्लेषण. 

f) विद्युत उपकरणों की सुरक्षा. 
g) ररले का उपयोग करके स्ट्िचामलत नियंत्रण. 

h) ररले का उपयोग करके फ्यजू और त्रबजली विफलता सकेंतक। 
i) दरिाज़ा अलािक/संकेतक. 

j) सजािटी प्रकाश. 

k) िोटर सककक ट, गनत नियंत्रण और परीक्षण। 
l) इन्िटकर/ यूपीएस/ बैटरी चाजकर/ स्ट्टेबलाइजर 

 

के शलए पाठ्यक्रम – ववद्यतु ववतिण व्यापाि 

दसूिा साल 

अवधध 
संदर्ष शिक्षण 

परिणाम 

व्यावसानयक कौिल 

(व्यापारिक व्यावहारिक) 

व्यावसानयक ज्ञान 

(व्यापाि शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 55 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

सहायक उपकरणों को 
जोड़िा तथा नियंत्रण 

कैत्रबिेटों और 

उपकरणों की िायररगं 

करिा। 

133. िायररगं आरेख के अिुसार 

नियंत्रण कैत्रबिेट की िायररगं 

करिा, XLPE केबलों का सिूह 

बिािा, चिैमलगं, बांधिा और 

जांच करिा आदद। 

नियंत्रण कैत्रबिेट, पािर और नियंत्रण 

सककक ट के लेआउट ड्राइंग का अध्ययि 

करें  और सिझें। 
विमभन्ि नियंत्रण तत्ि: आइसोलेटर, 

पुशबटि, ग्स्ट्िच, संकेतक, एिसीबी, 
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ज्ञाि 15 घंटे 

 

 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1707 ) 

 

134. विमभन्ि नियंत्रण तत्िों जसैे 
सककक ट ब्रेकर, ररले, कॉन्टैक्टर 

और टाइिर आदद को िाउंट 

करें। 
135. नियंत्रण पैिल िें आिश्यक 

िाप उपकरणों और सेंसरों की 
पहचाि करें  और उन्हें  
स्ट्थावपत करें। 

136. नियंत्रण पैिल के प्रदशकि का 
परीक्षण करें। 

137. नियंत्रण कैत्रबिेट का लेआउट 

डडजाइि करें, नियंत्रण तत्िों 
और िायररगं सहायक 

उपकरण को इकट्ठा करें: 
(i) प्रेरण िोटर का अग्र और 

पश्च संचालि। 
(ii) घूणकि ददशा पररितकि के साथ 

स्ट्िचामलत स्ट्टार-डले्टा 
स्ट्टाटकर। 

फ़्यूज़, ररले, टाइिर के प्रकार और 

सीिा ग्स्ट्िच आदद। 

 

िायररगं सहायक उपकरण: रेस 

ि/ेकेबल चिैल, डीआईएि रेल, 

टमिकिल किेक्टर, धथम्बल्स, लग्स, 

फेरूल्स, केबल बाइंडडगं स्ट्टै्रप, बटि, 

केबल टाई, स्ट्लीव्स, ग्रोिैट्स और 

ग्क्लप आदद। 
विमभन्ि नियंत्रण तत्िों और सककक टों 
का परीक्षण। 
 

व्यािसानयक 

कौशल 58 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 18 घंटे 

 

विद्युत शग्क्त 

वितरण उपकरण 

जैस ेसककक ट ब्रेकर, 

आइसोलेटर, 

लाइटनिगं अरेस्ट्टर, 

ररएक्टर, कैपेमसटर 

बैंक आदद की साइट 

पर स्ट्थापिा, नििारक 

रखरखाि, परीक्षण, 

िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि 

करिा। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 

138. आउटडोर और इिडोर 

ग्स्ट्िचधगयर की पहचाि करें।  
139. विद्युत एिं वितरण 

ट्रांसफािकरों की पहचाि करें। 
140. विद्युत एिं िोटर नियंत्रण 

कें ि का दौरा करें  और 

विमभन्ि उपकरणों की 
पहचाि करें  ।  

141. विद्युत पैिल (एचिी/एलिी) 
िें लाइि-डडे-लाइि परीक्षण 

का अभ्यास करें। 
142. ताप विद्युत संयंत्र का 

लेआउट बिाएं और विमभन्ि 

पारंपररक और गैर-पारंपररक तरीकों 
से विद्युत उत्पादि के विमभन्ि 

तरीके। 
ट्रांसमिशि और वितरण िटेिकक । 
 
सबस्ट्टेिन का सामान्य लेआउट 
सबस्ट्टेिन पर स्ट्िाशपत शवशभन्न उपकरणों के शलए 

एकल लाइन आरेख, सामान्य प्रतीक। 

शवशभन्न 33 केवी, 132 केवी, 220 केवी, 400 
केवी सबस्ट्टेिनों के शलए एकल लाइन आरेख। 

वितरण प्रणाली के बारे िें बनुियादी 
जािकारी 
एचटी के शलए शवद्यतु सरुक्षा शदिाशनदेि और शवशनयम। 

शबजली के प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष जोशखम. 
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PSS/N1708, 
PSS/N0106 ) 

तत्िों के कायक की पहचाि 

करें। 
143. जल विद्युत संयंत्र का 

लेआउट बिाएं और विमभन्ि 

तत्िों के कायों की पहचाि 

करें। 
144. पारेषण एि ंवितरण प्रणाली 

का एकल रेखा आरेख 

बिाइये। 
145. विमभन्ि सबस्ट्टेशि 

उपकरणों की पहचाि करें  
जैस ेआइसोलेटर, ओिर करंट 

ररले, अथक फॉल्ट ररले, 

डडफरेंमशयल ररले, आरईएफ 

ररले, लाइटनिगं अरेस्ट्टर, 

सजक काउंटर, िेि टै्रप, 

ररएक्टर, कैपेमसटर बैंक, 

सककक ट ब्रेकर - एसीबी, 
एसएफ-6 और िीसीबी आदद। 

146. एचिी लाइि के टािर के शीषक 
पर अथक िायर के साथ 

ओपीजीडब्ल्यू त्रबछािे का 
िीडडयो प्रदशकि।  

िोल्टेज डडटेक्टर और उसका 
अिुप्रयोग 

 

सभी उपकरणों के िूल पैरािीटर और 

उिकी िाि पट्दटका। 

एचिीएस/एस िें हॉटलाइि रखरखाि 

की तकिीकें । 
पीएलसीसी प्रणाली के िाध्यि से 
ट्रांसमिशि लाइि की सुरक्षा। 

व्यािसानयक 

कौशल 42 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 15 घंटे 

 

विद्युत शग्क्त 

वितरण उपकरण 

जैस ेसककक ट ब्रेकर, 

आइसोलेटर, 

लाइटनिगं अरेस्ट्टर, 

ररएक्टर, कैपेमसटर 

बैंक आदद की साइट 

पर स्ट्थापिा, नििारक 

रखरखाि, परीक्षण, 

147. आइसोलेटर के संचालि का 
अभ्यास करें। 

148. सककक ट ब्रेकर के विमभन्ि 

घटकों की पहचाि करें। 
149. सककक ट ब्रेकसक का संचालि 

रखरखाि (परीक्षण) िोड िें 
करें। 

150. अधथिंग बिाएं । 
151. सककक ट ब्रेकसक; एसीबी, 

आइसोलेटर के प्रकार जैस ेक्षैनतज कें ि 

ब्रेक, डबल ब्रेक, पैंटोग्राफ प्रकार। 
परिपथ तोड़ने वाले; 

सककक ट ब्रेकर के प्रकार, उिके 

अिुप्रयोग और कायकप्रणाली। 
आकक  और आकक  शिि विधधयों का 
उत्पादि (िायु विस्ट्फोट, तेल, एसएफ-

6 और िकै्यूि) 

पुरुष और िदहला संपकक  के प्रकार. 
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िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि 

करिा। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1708, 
PSS/N0106 ) 
 
 

एसएफ-6 और िीसीबी आदद 

के संचालि का अभ्यास करें। 
152. एसएफ-6 सककक ट ब्रेकर िें 

गैस भरिे और निकालिे का 
अभ्यास करें। 

153. सककक ट ब्रेकसक पर टाइिर 

परीक्षण करें। 
154. ब्रेकरों की िरम्ित एि ं

रखरखाि करिा । 
155. याडक िें त्रबजली अिरोधक की 

पहचाि करें  और प्रनतस्ट्थापि 

का अभ्यास करें। 
156. सजक काउंटर पढिे का 

अभ्यास करें. 
157. िेि टै्रप और एलएिय ूकी 

पहचाि करें  और प्रनतस्ट्थापि 

का अभ्यास करें। 
158. िेि टै्रप और एलएिय ूका 

रखरखाि करिा। 

विमभन्ि आइसोलेटरों के जबड़ ेऔर 

ब्लेड के प्रकार 

उपकरणों का रखरखाि 

ग्राउंडडगं रॉड 

तडड़त अिरोधक, िदृ्धध काउंटर 

िेि टै्रप और एलएिय ू(लाइि िैधचगं 

यूनिट); 

पािर लाइि कैररयर संचार 

(पीएलसीसी) प्रणाली 
विद्युत प्रणाली िें ट्रांसमिशि लाइिों 
िें कोरोिा हानियााँ । 
सािान्य नियमित रखरखाि. 

एसएफ6 गैस का संचालि (भरिे और 

निकासी प्रकक्रया) 
ब्रेकरों के संपकक  प्रनतरोध और संपकों 
के संरेखण का निरीक्षण। 
ब्रेकसक के खलुिे और बंद होिे का 
सिय। 
 

व्यािसानयक 

कौशल 1 20 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 25 घंटे 

 

ट्रांसफािकरों का 
परीक्षण, रखरखाि 

और प्रदशकि का 
िूल्यांकि करिा। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N2407 ) 

 

159. टमिकिलों का सत्यापि करें, 
घटकों की पहचाि करें  और 

एकल-चरण ट्रांसफािकर के 

पररितकि अिुपात की गणिा 
करें। 

160. विमभन्ि भार और शग्क्त 

कारकों पर एकल-चरण 

ट्रांसफािकर के िोल्टेज 

विनियिि का निधाकरण करें। 
161. दो एकल चरण ट्रांसफािकरों 

का श्रृखंलाबद्ध और 

सिािांतर संचालि करिा। 
162. तीि फेज ट्रांसफािकर के HT 

ट्रांसफािकर का कायक मसद्धांत, नििाकण 

और िगीकरण। 
एकल चरण और तीि चरण 

ट्रांसफािकर। 
टिक अिुपात और ईएिएफ सिीकरण. 

ट्रांसफािकरों का श्रृखंलाबद्ध एि ं

सिािांतर संचालि। 
िोल्टेज विनियिि और दक्षता. 
ऑटो ट्रांसफािकर और उपकरण 

ट्रांसफािकर (सीटी और पीटी)। 
तीि चरण संचालि के मलए तीि 

एकल चरण ट्रांसफािकर को जोड़िे की 
विधध। 
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और LT पक्ष के टमिकिलों और 

सहायक उपकरणों का 
सत्यापि करें। 

163. तीि एकल चरण ट्रासंफािकर 

के उपयोग से 3 चरण 

ऑपरेशि ( i ) डले्टा-डले्टा (ii) 
डले्टा-स्ट्टार (iii) स्ट्टार-स्ट्टार 

(iv) स्ट्टार-डले्टा निष्ट्पाददत 

करें। 
164. ट्रांसफािकर तेल का BDV 

(ढांकता हुआ सािर्थयक) और 

जल कण सािग्री परीक्षण 

करें। 
165. ट्रांसफािकर तेल को छाििे का 

िीडडयो प्रदशकि। 
166. पररचालि प्रदशकि की जांच 

के मलए ट्रांसफािकर का 
नियमित परीक्षण करें। 

167. एिालॉग और डडग्जटल िेगर 

का उपयोग करके सबस्ट्टेशिों 
िें उपयोग ककए जािे िाले 

वितरण ट्रांसफािकर का 
आईआर और पीआई परीक्षण 

करें  । 
168. ट्रांसफािकर िाइंडडगं प्रनतरोध 

को िापें। 
169. वितरण ट्रांसफािकर के अलग-

अलग बुमशगं का आईआर 

परीक्षण करें। 
170. वितरण ट्रांसफािकर के एचिी 

और एलिी पक्ष के चरण और 

तटस्ट्थ बुमशगं की पहचाि 

शीतलि के प्रकार, सरुक्षात्िक 

उपकरण, बुमशगं और सिाग्प्त आदद। 
ट्रांसफािकर तेल का परीक्षण. 

ट्रांसफािकरों के नियमित परीक्षण और 

प्री-किीशनिगं परीक्षण। 
लोड टैप पररितकक, ड्राइविगं तंत्र और 

टैप का संचालि। 
तेल परीक्षण िें डीजीए (घुमलत गैस 

विश्लेषण) और इसकी व्याख्या 
शामिल है 

धातु कण विश्लेषण और FURAN 

परीक्षण 

आंमशक नििकहि (पीडी) और टैि डले्टा 
परीक्षण। 
िाइंडडगं तापिाि संकेतक, तेल 

तापिाि संकेतक और बुचोलज़ आदद 

के मलए अलािक और दट्रप सेदटगं्स। 
लोड टैप चेंजर (ओएलटीसी), ड्राइविगं 

तंत्र और नियंत्रण कक्ष स ेस्ट्थािीय 

और दरूस्ट्थ रूप से टैप का संचालि। 
ट्रांसफािकरों के सिािांतर सचंालि के 

मलए िेक्टर सिूह परीक्षण। 
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करें। 
171. ट्रांसफािकर के कूलर नियंत्रण 

प्रणाली के विमभन्ि घटकों 
की पहचाि करें। 

172. ट्रांसफािकर िाशकमलगं 

ककयोस्ट्क से पंखे का िैिुअल 

और ऑटो संचालि करें। 
173. पररितकि अिुपात परीक्षण 

करें. 
174. शॉटक सककक ट परीक्षण करें  और 

प्रनतबाधा िोल्टेज / शॉटक 
सककक ट प्रनतबाधा (प्रिुख टैप) 

और लोड हानि को िापें। 
175. त्रबिा लोड हानि और धारा के 

िापि के मलए खलुा पररपथ 

परीक्षण करें। 
176. ट्रांसफािकर का प्रेररत िोल्टेज 

परीक्षण करें। 
177. बुचोलज़ ररले, तापिाि 

संकेतक, दबाि राहत 

उपकरण, तेल संरक्षण 

प्रणाली आदद पर परीक्षण 

करिा। 
178. ट्रांसफािकर का रखरखाि करें। 

व्यािसानयक 

कौशल 80 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 20 घंटे 

 

एलटी/एचटी केबल 

और भूमिगत केबल 

जोड़ों की योजिा 
बिाएं और तैयार 

करें। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N0108 ) 

179. विमभन्ि प्रकार के 

एचटी/एलटी केबलों की 
पहचाि करें। 

180. विमभन्ि भूमिगत केबलों के 

विमभन्ि भागों की पहचाि 

करें। 
181. सिापि और संयोजि के 

मलए केबल तैयार करिे का 

पािर केबल: एचटी केबल की 
आिश्यकता, फायदे और िकुसाि, 

विमभन्ि प्रकार जैस ेपीिीसी, 
एक्सएलपीई, हैलोजि, ऑग्प्टकल 

फाइबर, आदद। 
एचटी/एलिी केबल के बारे िें 
जागरूकता 
केबल इन्सुलेशि और िोल्टेज गे्रड. 
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अभ्यास करें। 
182. टमिकिेशि ककट का प्रदशकि 

तथा एलटी/एचटी केबलों के 

टमिकिेशि पर अभ्यास। 
183. विमभन्ि प्रकार के भूमिगत 

केबल का सीधा जोड़ बिाएं। 
184. उच्च िोल्टेज (हाई पॉट) 

परीक्षण करें।  
185. रेसिे और खाइयों िें 

एचटी/एलटी केबल त्रबछािे 
का अभ्यास करें  । 

186. विमभन्ि केबल ग्रंधथयों का 
प्रदशकि एिं पहचाि करें। 

187. IP 68 रेटेड सुरक्षा तक, 

किेक्टर के त्रबिा िािक 

केबलों के मलए केबल एंट्री 
प्लेट के िाध्यि से केबलों को 
गुजारिे का अभ्यास करें। 

188. IP 65 रेटेड सुरक्षा तक, 

एकाधधक पूिक-सिाप्त केबलों 
के मलए विभाग्जत केबल 

प्रविग्ष्ट्ट का अभ्यास करें। 

189. ग्स्ट्िच कैत्रबिेट की दीिार पर 

केबल प्रविग्ष्ट्ट का अभ्यास 

करें। 
190. रेसिे, केबल असेंबली और 

पैिलों की बॉग्न्डगं और 

ग्राउंडडगं का प्रदशकि करें। 
191. भूमिगत केबलों िें खराबी का 

परीक्षण करें  और खराबी को 
दरू करें। 

नििाकण, िोल्टेज और धारा के आधार 

पर केबल का िगीकरण। 
केबल जोड़िे (ग्स्ट्प्लमसगं) की 
आिश्यकता। 
सिाग्प्त ककट की आिश्यकता. 
जोड़ और सिाग्प्त; पूिक- ढाला , गिी 
से मसकुड़ि ेयोग्य, एक्सट्रूज़ि िोल्डडे 

जोड़ 

ग्स्ट्लप ऑि, शीत मसकुड़ि सिाग्प्त। 
केबल िें प्रयुक्त किेक्टर के प्रकार, 

धारा पथ। 
कंडक्टर किेक्शि के तरीके, संपकक  
प्रनतरोध। 
विमभन्ि प्रकार के केबलों के उपयोग 

िें सािधानियां। 
गैल्िेनिक संक्षारण और द्विधातुओं 
का उपयोग। 
केबल स्ट्क्रीि और किच , यांत्रत्रक 

सुरक्षा के मलए किेग्क्टविटी 
जोड़ों और सिाग्प्त के मलए ककट (ठंडी 
और गिी मसकुड़ि)। 
एचिी और एलिी केबल सयंुक्त 

प्रकक्रया। 
उपकरण तक केबल सिाग्प्त 

िािक और परीक्षण; प्रकार, 

नियमित, क्षेत्र परीक्षण 

तिाि नियंत्रण 

उच्च शग्क्त विद्युत प्रणाली िें 
विद्युत केबल त्रबछािे की प्रकक्रया की 
िूल अिधारणा और आपातकालीि 

बहाली के दौराि आिश्यक कदि और 

दोषपूणक भाग को अलग करिा। 
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आईपी रेदटगं (प्रिेश संरक्षण) और 

आईपी कोड प्रारूप का पररचय। 
बॉग्न्डगं और ग्राउंडडगं का िहत्ि, 

विमभन्ि प्रकार। 
केबलों का परीक्षण, केबलों िें खराबी, 
खलुा सककक ट, शॉटक सककक ट और ररसाि 

का पता लगािा। 
व्यािसानयक 

कौशल 55 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 15 घंटे 

 

विद्युत वितरण िें 
सुरक्षा और िापि के 

मलए उपयोग ककए 

जािे िाले नियंत्रण 

तत्िों जैस ेसीटी, पीटी 
आदद का परीक्षण, 

िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि 

और रखरखाि 

करिा। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N1707 ) 

192. करंट ट्रांसफािकर की पहचाि 

करें, उसकी विमशष्ट्टताएं जािें 
तथा दृश्य निरीक्षण करें। 

193. सीटी पर अिुपात परीक्षण 

करें। 
194. सीटी पर ध्रिुता परीक्षण करें। 
195. सीटी के इन्सुलेशि प्रनतरोध 

की जााँच करें। 
196. सीटी पर िाइंडडगं प्रनतरोध 

परीक्षण करें। 
197. सीटी पर उते्तजिा (संतगृ्प्त) 

परीक्षण करें। 
198. सीटी पर बडकि परीक्षण करें। 
199. संरक्षण कोर का घुटिा त्रबदं ु

िोल्टेज परीक्षण करें। 
200. प्राथमिक और द्वितीयक 

पक्ष िें िल बदलकर सीटी का 
अिुपात पररितकि करें। 

201. ितकिाि ट्रांसफािकर की 
स्ट्थापिा और किीशनिगं 

करिा। 
202. संभावित ट्रांसफािकरों की 

पहचाि करें, उिकी 
विमशष्ट्टताए ंजािें तथा दृश्य 

निरीक्षण करें। 

उपकरण ट्रांसफािकर: 

आिश्यकता/ लाभ 

• पािर ट्रांसफािकर और इंस्ट्ट्रूिेंट 

ट्रांसफािकर के बीच अतंर . 

• प्रणाली िें सी.टी. और पी.टी. का 
स्ट्थाि. 

• संरक्षण/िापि के मलए उपयोग 

ककए जािे िाले उपकरण ट्रांसफािकर 

के बीच अतंर 

सी.टी. और पी.टी. का परीक्षण 

अलग ट्रांसफॉिकर 

लाइि टैंक और डडे टैंक सीटी की िूल 

अिधारणा 
CVT की िूल अिधारणा 
विमभन्ि प्रकार की सीटी शे्रणणयां और 

बोझ-सीएल-1/0.5/0.2, 

संरक्षण सीटी – 5P10 आदद 

विशषे सुरक्षा सीटी – पीएस िगक 
विमभन्ि सबस्ट्टेशि; आउटडोर, 

इिडोर, पोल िाउंटेड, गैस इंसुलेटेड 

सबस्ट्टेशि (जीआईएस), आदद। 
विमभन्ि शब्द जैस े- अधधकति िांग, 

औसत िांग, लोड फैक्टर, विविधता 
कारक, संयंत्र उपयोधगता कारक 

आदद। 
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203. पीटी पर इन्सुलेशि प्रनतरोध 

परीक्षण करें; िाइंडडगं से 
िाइंडडगं तक और प्रत्येक 

िाइंडडगं स ेग्राउंड तक। 
204. पीटी पर ध्रिुता परीक्षण करें। 
205. पीटी पर टिक अिुपात 

परीक्षण करें। 
206. संभावित ट्रांसफािकर की 

स्ट्थापिा और किीशनिगं 

करिा। 
207. आइसोलेशि ट्रांसफािकर और 

उसकी विमशष्ट्टताओं की 
पहचाि करें। 

208. सीटी और पीटी की 
िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि और 

रखरखाि करिा। 

 
 

व्यािसानयक 

कौशल 55 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 15 घंटे. 

 

अधथिंग स्ट्थापिा की 
योजिा बिाएं और 

तैयारी करें  , परीक्षण 

और रखरखाि करें। 
(िैप्ड एिओएस: 

पीएसएस/एि6002 ) 

209. विमभन्ि अधथिंग की पहचाि 

करें  घटक और उिकी 
विमशष्ट्टताएाँ। 

210. अधथिंग की योजिा बिाएं और 

तैयारी करें  । 
211. अधथिंग की योजिा बिाएं और 

तैयार करें  । 
212. धग्रड/िेष अधथिंग की योजिा 

बिाएं और तैयार करें । 
213. डले्टा से जुड़ ेमसस्ट्टि की 

अधथिंग का अभ्यास करें  । 
214. उपकरणों और प्रणामलयों की 

ग्राउंडडगं का अभ्यास करें। 
215. परृ्थिी परीक्षक का उपयोग 

करके परृ्थिी प्रनतरोध का 
िापि करें। 

पररचय 

अधथिंग का िहत्ि 

अधथिंग का िगीकरण :- 

• उपयोग के आधार पर; उपकरण, 

प्रणाली, डडस्ट्चाजक, सपोटक और 

लाइि अधथिंग । 
• प्रकार के आधार पर; कुएं का प्रकार, 

पाइप, प्लेट, जाल, डले्टा और 

रासायनिक अधथिंग 

प्लेट अधथिंग और पाइप अधथिंग 

विधधयां और IEE विनियि। 
ग्राउंडडगं और अधथिंग के बीच अतंर . 

परृ्थिी प्रनतरोध और परृ्थिी ररसाि 

सककक ट ब्रेकर. 

संतुमलत/प्रनतबंधधत परृ्थिी संरक्षण. 
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216. परृ्थिी प्रनतरोध को न्यूिति 

करिे के मलए उपचार करें। 
217. परृ्थिी प्रणाली का रखरखाि 

करें। 
218. ईएलसीबी और ररले द्िारा 

परृ्थिी ररसाि का परीक्षण 

करें। 

सककक ट िुख्य परृ्थिी (सीएिई) और 

पोटेबल परृ्थिी के बारे िें जागरूकता। 

व्यािसानयक 

कौशल 100 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 20 घंटे 

 

एबीसी और 

एचिीडीएस सदहत 

ओिरहेड वितरण 

लाइि की योजिा 
बिािा और उसे चालू 
करिा। 
(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N0108 ) 

219. विमभन्ि कंडक्टरों की 
पहचाि करें  , जैस ेकक सभी 
एल्यूिीनियि कंडक्टर 

(एएसी), एसीएसआर 

कंडक्टर, आदद। 
220. ओिरहेड कंडक्टरों का 

यांत्रत्रक और विद्युत परीक्षण 

करिा। 
221. तांबे के तारों और केबल 

इन्सुलेशि FR/FRLS/FRLSH 

के विमभन्ि आकारों की 
पहचाि करें। 

222. ओिरहेड लाइि कंडक्टरों को 
जोड़िे का अभ्यास करें। 

223. वितरण प्रणाली िें प्रयकु्त 

एररयल बंच्ड केबल्स की 
पहचाि करें। 

224. िंगे कंडक्टरों का उपयोग 

करके ओिरहेड वितरण 

लाइि की योजिा बिािा 
और उसे चालू करिा। 

225. एबीसी का उपयोग करके 

योजिा और किीशि 

वितरण लाइि। 
226. घटकों की पहचाि करें  और 

वितरण प्रणाली के उद्देश्य. 

कंडक्टरों का िगीकरण और 

िािकरण 

ितकिाि रेदटगं 

कंडक्टर का संयोजि 

एबीसी मसस्ट्टि - एबीसी मसस्ट्टि के 

चयि के मलए प्रिुख विचार; एलटी 
एबीसी, एचटी एबीसी 
एल्युमिनियि कंडक्टरों को जोड़िे की 
विधध. 

उच्च िोल्टेज वितरण प्रणाली 
(एचिीडीएस) 

एचिीडीएस के लाभ 

ओिरहेड और भूमिगत केबल वितरण 

प्रणाली के मलए िागक सिेक्षण। 
सुरक्षा प्रकक्रयाएाँ और कायक करिे की 
अिुिनत 

वितरण प्रणाली का संचालि एिं 
रखरखाि। 
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उच्च िोल्टेज वितरण प्रणाली 
(एचिीडीएस ) के साथ काि 

करें। 
व्यािसानयक 

कौशल 75 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 23 घंटे 

 

विद्युत वितरण 

प्रणाली िें टािर/पोल 

और सहायक 

उपकरणों की 
स्ट्थापिा, 
िरम्ित/प्रनतस्ट्थापि 

और रखरखाि 

करिा। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N0108 ) 

 

227. विमभन्ि सपोटक, ट्रांसमिशि 

टािर और विमभन्ि सहायक 

उपकरणों की पहचाि करें। 
228. गड्ढे खोदिा, सहारे खड़ े

करिा तथा खभंों पर विमभन्ि 

सहायक उपकरण लगािा। 
229. लाइि कंडक्टरों की ग्स्ट्टं्रधगगं 

और सैधगगं का कायक करें। 
230. वपि, शैकल और सस्ट्पेंशि 

प्रकार के इंसुलेटर िें जम्पर 

को बांधें। 
231. ओिरहेड घरेल ूसेिा लाइिों 

की स्ट्थापिा करिा। 
232. चालकों की धारा िहि क्षिता 

िापें। 
233. ऊजाक िीटरों की स्ट्थापिा और 

सीमलगं का अभ्यास करें। 
234. एलटी लाइि पर बस बार और 

बस कपलर स्ट्थावपत करें। 
235. थिो विज़ि कैिरा के साथ 

काि करिे का अभ्यास करें। 

सीईए सुरक्षा विनियिि 2010 

सिथकि और सहायक उपकरण: 

पीसीसी पोल, एसटी पोल, क्रॉस 

आम्सक, क्लैम्प्स, ट्रांसमिशि टािसक 
विमभन्ि प्रकार के लाइि इंसुलेटर 

िींि - सूखी, गीली, पीएस, एफएस 

और कुआ ंप्रकार 

वितरण और नििाकण का कायक 
ट्रांसमिशि िेटिकक . 
उपकरणों का नििाकण एि ं

किीशनिगं। 
घरेल ूसेिा किेक्शि से संबधंधत 

सुरक्षा सािधानियां और IE नियि। 
िोिो पोल, िल्टी सककक ट टॉिर और 

एक ही टॉिर िें दो एचिी ट्रांसमिशि 

लाइि की 90 डडग्री क्रॉमसगं की िूल 

अिधारणा। 
टािरों के स्ट्थािांतरण की िूल 

अिधारणा। 
विद्युत प्रणाली िें दोष के प्रकार. 

गिक त्रबदं ुका पता लगािे के मलए 

सबस्ट्टेशि पर थिो विजि पयकिेक्षण। 
व्यािसानयक 

कौशल ५० 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 15 घंटे. 

 

िीटर रीडडगं की 
निगरािी करिा, त्रबल 

बिािा, विमभन्ि 

लॉग शीट और ऊजाक 
लेखांकि का 
रखरखाि करिा। 
 

236. विमभन्ि िीटरों की िीटर 

रीडडगं एकत्रत्रत करिे का 
अभ्यास करें।  

237. एिआरआई ररपोटक का 
अभ्यास अध्ययि।  

238. यूएसबी/ऑग्प्टकल केबल का 
उपयोग करके िीटर रीडडगं 

ऊजाष मीटि; प्रकार, िीटर रीडडगं , 

एिआरआई का वििरण , 

िीटर परीक्षण प्रयोगशाला का 
सािान्य लेआउट. 

िीटरों का परीक्षण, 

एसबीएि (स्ट्पॉट त्रबमलगं िशीि) का 
संचालि 
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(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N3001 ) 

लें।  
239. सबस्ट्टेशि पर लॉग शीट का 

अिलोकि/अध्ययि करें।  
240. एसबीएि का उपयोग करके 

त्रबजली त्रबल बिािे का 
अभ्यास करें।  

241. शट डाउि और िकक  परमिट 

प्रोफािाक का प्रदशकि करें  । 

TOD िीटररगं के बारे िें जािकारी 
लॉग िीट; विमभन्ि सबस्ट्टेशिों पर 

दैनिक लॉग शीट का रखरखाि और 

रखरखाि तथा मशकायतों की 
ररकॉडडिंग और अिुिती कारकिाई के 

साथ ऊजाक लेखांकि 

शट डाउि और कायक परमिट. 

व्यािसानयक 

कौशल 75 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 24 घंटे. 

 

दोषों की जांच करें  
तथा सबस्ट्टेशि 

उपकरणों और पैिलों 
की िरम्ित करें। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N2503, 
PSS/N2505 ) 

242. अलगाि प्रकक्रया और 

ग्स्ट्िधचगं प्रकक्रया की तैयारी 
का अभ्यास करें। 

243. परमिट प्रणाली और LOTO 

प्रणाली के कायाकन्ियि का 
अभ्यास करें। 

244. विमभन्ि फ्यूज सेटों की 
पहचाि करें  जैस,े एचआरसी, 
डीओ, 33 केिी फ्यूज सेट, 

आदद।  
245. फ्यूज तार का िाप लें और 

उसका आकार चिुें।  
246. ऊजाक प्रिाह आरेख पढिे का 

अभ्यास करें। 
247. नियंत्रण कक्ष िायररगं िें 

खराबी की जांच करें  और 

िरम्ित का अभ्यास करें  । 
248. ररले के विमभन्ि भागों की 

पहचाि करें  और संचालि 

सुनिग्श्चत करें। 
249. ररले संचालि के मलए वपक 

अप करंट और सिय सेदटगं 

गुणक की सेदटगं का अभ्यास 

करें। 

आइसोलेटर, सककक ट ब्रेकर, अथक ग्स्ट्िच; 

कायक मसद्धांत और तंत्र 

 

आपातकालीि प्रकाश व्यिस्ट्था 
टैगआउट (LOTO ) के 6 चरण , टैग 

और ताले की रंग कोडडगं, विमभन्ि 

प्रकार के ताले। 
ऊजाक प्रिाह आरेख. 

फ़्यूज़ की आिश्यकता, लाभ/हानि। 
आईटी और एचटी फ़्यूज़ के प्रकार 

ड्रॉप आउट (DO) फ़्यूज़ सेट 

टूटिे की क्षिता और फ्यूज तत्िों के 

अिुशंमसत आकार। 
स्ट्थापिा एि ंरखरखाि. 

ररले के प्रकार और उसका सचंालि। 
उच्च शग्क्त ददष्ट्टकारी प्रणाली और 

विमभन्ि उद्योगों िें इसका 
अिुप्रयोग। 
एससीएडीए और जीआईएस 

िािधचत्रण का पररचय। 
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व्यािसानयक 

कौशल ५० 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 15 घंटे. 

आउटडोर सबस्ट्टेशि 

के विद्युत और 

नियंत्रण सककक ट के 

विद्युत योजिाबद्ध 

धचत्रों को पढें  और 

सिझें। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N2503 ) 

250. एएिएसआई के अिुसार 

उपकरण और सुरक्षा कोड के 

साथ एकल लाइि/लेआउट 

धचत्रों की व्याख्या करिा।  
251. 400kV/ 220kV/ 132kV/ 

66kV/ 33kV/ 11kV 

आउटडोर सबस्ट्टेशिों के 

लेआउट धचत्रों की व्याख्या 
करिा।  

252. सबस्ट्टेशि उपकरणों के 

विमभन्ि पैिल िायररगं धचत्रों 
की व्याख्या करिा।  

इंटरलॉक के साथ पािर और नियंत्रण 

योजिाबद्ध धचत्र। 

आइसोलेटर और अथक ग्स्ट्िच िायररगं, 

पीटी टमिकिल बॉक्स िायररगं 

सीटी टमिकिल बॉक्स िायररगं 

सककक ट ब्रेकर बंद करिा और सककक ट 

दट्रप करिा, 
िाशकमलगं बॉक्स िायररगं, 

ररले और नियंत्रण पैिल िायररगं. 

आरटीसीसी पैिल िायररगं. 

ओएलटीसी पैिल िायररगं. 

पैिल िायररगं की िकल करें। 
व्यािसानयक 

कौशल 25 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 06 घंटे. 

सबस्ट्टेशि िें प्रयुक्त 

अग्ग्िशिि उपकरण 

और प्रणामलयों का 
संचालि करिा। 
 

(िािधचत्रत्रत संख्या: 
PSS/N2001 ) 

253. सबस्ट्टेशिों िें प्रयुक्त 

विमभन्ि अग्ग्िशिि 

उपकरणों की पहचाि करें। 
254. विमभन्ि अग्ग्िशिि यंत्रों पर 

अभ्यास करें।  
 
 

अक्ग्निमन; 

आग की शे्रणणयााँ-ए, बी, सी, डी और ई 

- सािान्य वििरण 

वििरण अग्ग्िशिि उपकरण 

विमभन्ि शे्रणणयों की आग के मलए 

उपयुक्त। 
विद्युत आग; उत्पवत्त और नििारक 

उपाय 

विद्युत सुरक्षा के मलए क्या करें  और 

क्या ि करें। 
अग्ग्ि सुरक्षा प्रणाली: विद्युत वितरण 

प्रणाली िें प्रयुक्त विमभन्ि प्रकार की 
प्रणामलयााँ। 

इंजीननयरिगं ड्राइंग: (40 घटें) 

व्यािसानयक 

ज्ञाि ईडी: 40 

घंटे. 

 
 
 

कायक के क्षेत्र िें 
विमभन्ि अिुप्रयोगों 
के मलए इंजीनियररगं 

ड्राइंग को पढें  और 

लागू करें। 

विद्युतीय संकेत और प्रतीकों का पठि। 
विद्युत घटकों के रेखाधचत्र. 

विद्युत िायररगं आरेख और लेआउट आरेख को पढिा। विद्युत अधथिंग 

आरेख को पढिा। प्लेट और पाइप अधथिंग का योजिाबद्ध आरेख बिािा । 
विद्युत पररपथ आरेख का धचत्रण। 
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( संख्या: 
पीएसएस/एि9401 ) 

टे्रडों के उपकरणों और उपकरणों के ब्लॉक आरेख का धचत्रण। 

कायषिाला गणना औि ववज्ञान: (34 घंटे) 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 

डब्ल्यूसीएस: 

34 घंटे. 

 
 

व्यािहाररक संचालि 

करिे के मलए 

बुनियादी गणणतीय 

अिधारणा और 

मसद्धांतों का प्रदशकि 

करें। अध्ययि के क्षेत्र 

िें बुनियादी विज्ञाि 

को सिझें और 

सिझाएाँ।  
( संख्या: 
पीएसएस/एि9402 ) 

टकिाव 

घषकण - स्ट्िेहि 

िीजगखणत 

बीजगणणत - जोड़, घटाि, गणुा और भाग 

बीजगणणत - सूचकांकों का मसद्धांत, बीजगणणतीय सूत्र, संबंधधत सिस्ट्याएं 
लोर् 

लोच - लोचदार, प्लाग्स्ट्टक सािग्री, तिाि, विकृनत और उिकी इकाइयााँ और 

यंग िापांक 

लार् औि हानन 

लाभ और हानि - लाभ और हानि पर सरल सिस्ट्याए ं

लाभ और हानि - साधारण और चक्रिदृ्धध ब्याज 

आकलन औि लागत ननधाषिण 

आकलि एि ं लागत निधाकरण - व्यापार के मलए लागू सािग्री आदद की 
आिश्यकता का सरल आकलि। 
आकलि एि ंलागत निधाकरण - आकलि एि ंलागत निधाकरण पर सिस्ट्याएं 

परियोजना कायष / औद्योधगक दौिा 
व्यापक क्षेत्र: 

सबस्ट्टेशि नियंत्रण पैिल कक्ष का दौरा (घटक, विद्युत वितरण, धग्रड प्रबंधि, विद्युत आपूनतक की गुणित्ता, आदद) 

a) लाइि पर गश्त 

b) पोल िाउंटेड सबस्ट्टेशि की स्ट्थापिा 
c) सबस्ट्टेशि का रखरखाि 

d) सबस्ट्टेशि उपकरणों का परीक्षण 
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मखु्य कौिल के शलए पाठ्यक्रम 

1. रोजगार योग्यता कौिल (सभी सीटीएस रेिों के शलए सामान्य) (120 र्ंटे + 60 र्ंटे) 

 

सीखिे के पररणाि, िूल्यांकि िािदंड, पाठ्यक्रि और कोर कौशल विषयों की टूल सूची जो टे्रडों के 

एक सिूह के मलए सािान्य है, www.bharatskills.gov.in / www.dgt.gov.in पर अलग से उपलब्ध कराई गई 

है। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bharatskills.gov.in/
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उपकिण औि उपकिणों की सरू्ी 
इलेक्ट्रीशियन - पावर डिस्ट्रीब्यूिन  ( 20 उम्मीदवािों के िैर् के शलए) 

क्र. सं. औजािों औि उपकिणों का नाम ववननदेि मात्रा 
क. प्रशिक्ष ुटूल ककट (प्रत्येक अनतररक्त इकाई के मलए प्रमशक्ष ुटूल ककट क्रिांक 1-17 अनतररक्त रूप से आिश्यक है) 

1.  िापिे िाला स्ट्टील टेप 15िीटर 20+1 संख्या 
2.  संयोजि प्लायर इंसुलेटेड 200 मििी 20+1 संख्या 
3.  स्ट्कू्र ड्राइिर इंसुलेटेड 4 मििी x 150 मििी, डायिडं हेड 20+1 संख्या 
4.  स्ट्कू्र ड्राइिर इंसुलेटेड 6मििी x 150 मििी 20+1 संख्या 

5.  
इलेक्ट्रीमशयि स्ट्कू्र ड्राइिर पतला स्ट्टेि 

इंसुलेटेड हैंडल 

4मििी x 100 मििी 20+1 संख्या 

6.  हेिी ड्यूटी स्ट्कू्र ड्राइिर इंसुलेटेड 5मििी x 200 मििी 20+1 संख्या 

7.  
इलेक्ट्रीमशयि स्ट्कू्र ड्राइिर पतला स्ट्टेि 

इंसुलेटेड हैंडल 

4मििी x 250 मििी 20+1 संख्या 

8.  पंच सेंटर 9मििी x 150 मििी 20+1 संख्या 
9.  चाकू डबल ब्लेड इलेक्ट्रीमशयि 100 मििी 20+1 संख्या 
10.  निऑि परीक्षक 500 िी 20+1 संख्या 

11.  
स्ट्टील रूल िीदट्रक और अगें्रजी इकाई 

दोिों िें स्ट्िातक 

1/4 मििी की पररशुद्धता के साथ 300 

मििी 
20+1 संख्या 

12.  हथौड़ा, हैंडल के साथ क्रॉस पीि 250 ग्राि 20+1 संख्या 
13.  प्लायर साइि कट िंग 150 शििी 20+1 संख्या 
14.  इलेक्ट्रीमशयि हेलिेट पीला रंग 20+1 संख्या 
15.  हाथ के दस्ट्तािे िािक गुणित्ता 20+1 संख्या 
16.  गि बूट िािक गुणित्ता 20+1 संख्या 
17.  सुरक्षा बेल्ट िािक गुणित्ता 5 िग. 

िी. दकुान के उपकिण, सामान औि सहायक उपकिण - 2 (1+1) इकाइयों के मलए ककसी अनतररक्त िस्ट्त ुकी 
आिश्यकता िही ंहै 

(i) उपकिणों की सूर्ी 
18.  हैिर बॉल पेि हैंडल के साथ 500 ग्राि 4 िग. 

ANNEXURE-I 
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19.  वपसंर 150 मििी 4 िग. 

20.  सी-क्लैंप 200 मििी और 100 मििी, 2 िग प्रत्येक 

21.  स्ट्पैिर एडजस्ट्टेबल ड्रॉप फोज्डक, एसएस 150 मििी और 300 मििी 2 िग प्रत्येक 

22.  उड़ा दीपक पीतल 0.5 लीटर . 1 िं. 
23.  छेिी ठंडा 25 मििी x 200 मििी 2 िग. 

24.  लकड़ी के हैंडल के साथ छेिी फिकर 6 मििी x 200 मििी 2 िग. 

25.  एलि की मिश्र धातु इस्ट्पात 1.5-10 मििी (9 का सेट) 1 सेट 

26.  ग्रीस गि 0.5 लीटर . क्षिता 1 िही ं
27.  ब्रैडॉल 

 
2 िग. 

28.  
पाइप िाइस कच्चा लोहा कठोर जबड़ ेके 

साथ खलेु प्रकार 

100 मििी 
2 िग. 

29.  हाथ िाइस 50 मििी जबड़ा 4 िग. 

30.  टेबल िाइस 100 मििी जबड़ा 8 िग. 

31.  कैं ची ब्लेड, एस.एस. 200 मििी 4 िग. 

32.  कैं ची ब्लेड, एस.एस. 150 मििी 2 िग. 

33.  कक्रग्म्पंग टूल 
1.5 िगक मििी स े16 िगक मििी 2 िग. 

16 िगक मििी से 95 िगक मििी 2 िग. 

34.  िायर कटर और ग्स्ट्ट्रपर 150 मििी 4 िग. 

35.  बाहरी िाइक्रोिीटर 0 - 25 मििी न्यूिति गणिा 0.01 मििी 2 िग. 

36.  थिाकिीटर डडग्जटल 0° सेग्ल्सयस - 150° सेग्ल्सयस 1 िं. 
37.  श्रृखंला परीक्षण लैंप 230 िी, 60 डब्ल्यू 4 िग. 

38.  
  

 

39.  िैलेट कठोर लकड़ी 0.50 ककग्रा 4 िग. 

40.  हथौड़ा निकालिे िाला प्रकार 0.40 ककग्रा 4 िग. 

41.  हैकसॉ फे्रि सिायोज्य 300 मििी ग्स्ट्थर 150 मििी 2 िग प्रत्येक 

42.  िगक का प्रयास करें 150 मििी ब्लेड 4 िग. 

43.  धचिटा फ्लैट िाक अछूता 200 मििी 4 िग. 

44.  धचिटा गोल िाक अछूता 100 मििी 4 िग. 

45.  धचिटी 150 मििी 4 िग. 

46.  सीधे और िुड़ ेहुए भारी शुल्क को काटें  250 मििी 2 िग प्रत्येक 

47.  डीई िीदट्रक स्ट्पैिर डबल एडंडे 6 - 32 मििी 2 सेट 
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48.  डड्रल हैंड ब्रेस 0-100मििी 4 िग. 

49.  
डड्रल एसएस ट्विस्ट्ट ब्लॉक 2 मििी, 5 मििी और 6 मििी का 3 का 

सेट 
4 सेट 

50.  प्लेि कटर 50 मििी x 200 मििी 2 िग. 

51.  चौरसाई कटर 50 मििी x 200 मििी 2 िग. 

52.  
गेज, तार इंपीररयल स्ट्टेिलेस स्ट्टील SWG 

और मििी िें धचग्नित 

िायर गेज - िीदट्रक 
4 िग. 

53.  फाइल फ़्लैट 200 मििी दसूरा कट हैंडल के साथ 8 िग. 

54.  फाइल आधा दौर 200 मििी दसूरा कट हैंडल के साथ 4 िग. 

55.  फाइल राउंड 200 मििी दसूरा कट हैंडल के साथ 4 िग. 

56.  फाइल फ्लैट ककसी ि ककसी हैंडल के साथ 150 मििी 4 िग. 

57.  फाइल फ्लैट किीिे हैंडल के साथ 250 मििी 4 िग. 

58.  फाइल सितल धचकिी हैंडल के साथ 250 मििी 4 िग. 

59.  फाइल रास्ट्प, आधा गोल 200 मििी बास्ट्टडक हैंडल के साथ 4 िग. 

60.  तांब ेत्रबट सोल्डररगं लोहा. 0.25 ककग्रा 2 िग. 

61.  
डी सोल्डररगं गि गिी रोधी िोजल, पीिीसी प्रकार, 250 

मििी 
4 िग. 

(ii) उपकिणों की सूर्ी 

62.  
ओि िीटर; श्रृखंला प्रकार और शंट प्रकार, 

पोटेबल बॉक्स प्रकार 

50/2000-ओि एिालॉग 
2 िग प्रत्येक 

63.  

डडग्जटल िल्टी िीटर डीसी 200mv -1000v, 0 - 10A और एसी 
200mv- 750v, 0-10A, प्रनतरोध 0-20 

MΩ और 3 1/2 अकं 

12 िग. 

64.  

एसी िोल्टिीटर एिआई एिालॉग, 

पोटेबल बॉक्स प्रकार बेकलाइट केस िें 
रखा गया 

िल्टी रेंज 75 V - 150V - 300V - 600V 

3 िग. 

65.  

मिमल िोल्टिीटर कें ि शून्य एिालॉग, 

पोटेबल बॉक्स प्रकार बेकलाइट िािले िें 
रखा गया 

100 – 0 – 100 एििी 
2 िग. 

66.  
एिीटर MC एिालॉग, पोटेबल बॉक्स 

प्रकार बेकलाइट केस िें रखा गया 
0 - 500 mA , 0-5 A, 0-25 A 

2 िग प्रत्येक 
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67.  
एसी एिीटर एिआई, एिालॉग, पोटेबल 

बॉक्स प्रकार बेकलाइट केस िें रखा गया 
0 - 1 ए, 0-5 ए, 0-25 ए 

2 िग प्रत्येक 

68.  

ककलो िाटिीटर एिालॉग 0-1.5-3KW, प्रेशर कॉइल रेदटगं- 

240v/440v, करंट रेदटगं- 5A/10A 

एिालॉग, पोटेबल प्रकार बकेेलाइट केस िें 
रखा गया 

2 िग. 

69.  डडग्जटल िाटिीटर 230 िी, 1 ककलोिाट, 50 हट्कज 2 िग. 

70.  
एसी ऊजाक िीटर एकल चरण, 10 A, 240 V प्रेरण प्रकार 

(IEC 61850 के अिुसार) 
2 िग. 

71.  
एसी ऊजाक िीटर तीि चरण, 15 A, 440 V प्ररेण प्रकार (IEC 

61850 के अिुसार) 
2 िग. 

72.  
डडग्जटल ऊजाक िीटर एकल चरण, तीि चरण (आईईसी 61850 

के अिुसार) 
2 िग प्रत्येक 

73.  एिआरआई उपकरण 
 

1 िं. 

74.  
पािर फैक्टर िीटर डडग्जटल 440 V, 20 A, तीि चरण पोटेबल बॉक्स 

प्रकार 
2 िग. 

75.  आिवृत्त िीटर 45 स े55 हट्कज 2 िग. 

76.  चुबंकीय फ्लक्स िीटर 0-500 टेस्ट्ला 2 िग. 

77.  
लक्स िीटर लक्स िीटर एलसीडी बैटरी के साथ 0.05 

स े7000 लुिेि तक पढता है। 
2 िग. 

78.  टैकोिीटर एिालॉग प्रकार - 10000 RPM 1 िं. 

79.  
टैकोिीटर डडग्जटल फोटो सेंसर प्रकार - 10000 

RPM 
1 िं. 

80.  हाइड्रोिीटर   2 िग. 

81.  हैंड डड्रल िशीि 0-6 मििी क्षिता 2 िग. 

82.  
पोटेबल इलेग्क्ट्रक डड्रल िशीि 0-12 मििी क्षिता 750w, 240v चक और 

कंुजी के साथ 
1 िं. 

83.  लोड बैंक (लैंप / हीटर प्रकार) 6 ककलोिाट, 3 पीएच 1 िं. 

84.  
दो ग्स्ट्प्रंग बैलेंस रेदटगं के साथ ब्रेक टेस्ट्ट 

व्यिस्ट्था 
0 से 25 ककग्रा 

1 िं. 

85.  टोंग टेस्ट्टर / क्लैंप िीटर 0 - 100 ए (डडग्जटल प्रकार) 2 िग. 
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86.  िेगर एिालॉग - 500 िी 2 िग. 

87.  पथृ्वी प्रतिरोधकिा परीक्षक 
 

1 से  

88.  
गैल्िेिोिीटर और बैटरी के साथ व्हीट 

स्ट्टोि त्रब्रज 

  
2 िग. 

89.  एकल चरण पररितकिीय ऑटो ट्रांसफािकर 0 - 270 V, 10Amp (िायु-शीनतत) 2 िग. 

90.  चरण अिुक्रि सूचक 3 फेज, 415 िी 2 िग. 

91.  

एसी स्ट्टाटकसक:- 
क. प्रनतरोध प्रकार स्ट्टाटकर 

बी. डायरेक्ट ऑि लाइि स्ट्टाटकर 

सी. स्ट्टार डले्टा स्ट्टाटकर- िैिुअल 

डी. स्ट्टार डले्टा स्ट्टाटकर – अधक स्ट्िचामलत 

ई. स्ट्टार डले्टा स्ट्टाटकर – पूरी तरह से 
स्ट्िचामलत 

एफ. स्ट्टार डले्टा स्ट्टाटकर - सॉफ्ट स्ट्टाटकर 

2 से 5 HP के AC िोटसक के मलए 

  
  
  
  

1 िं. प्रत्येक 

92.  ऑमसलोस्ट्कोप डुअल टे्रस 20 िेगाहट्कज 1 िं. 
93.  मसकं्रोस्ट्कोप 440 िी, 50 हट्कज 1 िं. 

94.  
फंक्शि जेिरेटर 2 से 200 KHz, साइि, स्ट्क्िायर, 

त्रत्रकोणीय 220 V, 50 Hz, एकल चरण 
1 िं. 

95.  डडग्जटल िल्टी-फंक्शि िीटर 3 चरण 1 िं. 

96.  
सोल्डररगं आयरि 25-िाट, 65 िाट और 120-िाट, 230 

िोल्ट 

2 िग प्रत्येक 

97.  तापिाि नियंत्रत्रत सोल्डररगं आयरि 50-िाट, 230 िोल्ट 2 िग. 

98.  

असतत घटक प्रमशक्षक विनियमित विद्युत आपूनतक के साथ 

असतत घटक (डायोड और ट्रांग्जस्ट्टर 

सककक ट के मलए) +5,0- 5 V,+12 ,0-12 V 

2 िग. 

99.  

रैणखक आईसी टे्रिर रेखीय आईसी टे्रिर विनियमित त्रबजली 
आपूनतक के साथ 1.2V स े15V पीआईसी 
सॉकेट 16 वपि और ब्रेड बोडक के साथ 20 

वपि 

1 िं. 

100.  
डडग्जटल आईसी टे्रिर डडग्जटल आईसी टे्रिर 7 सगेिेंट डडस्ट्प्ले 

और ब्रेड बोडक 
1 िं. 
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101.  

तेल परीक्षण ककट तेल परीक्षण ककट 230 V, एकल चरण 50 

हट्कज 60 VA आउटपुट 0-60 KV 

पररितकिीय 

1 िं. 

102.  
बैटरी के साथ इन्िटकर 1 केिीए 12 िी बैटरी इिपुट के साथ- 12-

िोल्ट डीसी आउटपुट- 220 िोल्ट एसी 
1 िं. 

103.  Ni- सीडी बैटरी 1.2 एम्प्स 3 िग. 

104.  
िोल्टेज स्ट्टेबलाइजर एसी इिपुट - 150 - 250 V, 600 VA एसी 

आउटपुट - 240 V, 10 A 
1 िं. 

105.  डीसी पािर सप्लाई 0 - 30 िी, 5 ए 2 िग. 

106.  24 वी बै री से  
 

1 से  

107.  110 वी बै री चार्जर 
 

1 िं. 
108.  बैटरी चाजकर 0 - 6 - 9 - 12 - 24 - 48 िी, 30एम्प 1 िं. 
109.  तकिाि ट्रांसफािकर 415 V, 50Hz, CT अिुपात 25 / 5 A, 5VA 2 िग. 

110.  
विभि ट्रांसफािकर 415 V, 50Hz, PT अिुपात, 440V/110V, 

10VA 
2 िग. 

111.  बैटरी के साथ सौर पैिल 18 िाट 1 सेट 

112.  िीसी शिली अिी र 0-500िी ए 1 िं. 
113.  आिकतािापी 

 
1 िं. 

114.  
ववभव रािंसफािजर  415 वोल् , 50 हर्टजर्, पी ी अनुपाि 11 

केवी/ 110 वी, 10 वीए 
1 िं. 

115.  लैपटॉप ििीिति संस्ट्करण 2 िग. 

116.  इंक जेट/लेजर वप्रटंर   1 िं. 
(iii) सहायक उपकिणों की सूर्ी 
117.  तेल का डब्बा 250 मिली 2 िग. 

118.  
संपकक कताक और सहायक सपंकक  3 फेज, 415 िोल्ट, 25 एग्म्पयर 2 NO 

और 2 NC के साथ 

2 िग प्रत्येक 

119.  
संपकक कताक एिं सहायक संपकक . 3 फेज, 415 िोल्ट, 32 एग्म्पयर 2 NO 

और 2 NC के साथ 

2 िग प्रत्येक 

120.  
सीिा पररितकि मलमिट ग्स्ट्िच, मलिर संचामलत 2A 500V, 

2-संपकक  
2 िग. 

121.  रोटरी ग्स्ट्िच 16 ए/440 िी 2 िग. 
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122.  
ररले- a. कट आउट ररले b. ररिसक करंट c. 

ओिर करंट d. अडंर िोल्टेज 

ए. 16A, 440V बी. 16A, 440V सी. 16A, 

440V डी. 360V-440V 

2 िं. प्रत्येक 

123.  स्ट्थतैिक ररले - दरूी सिंरक्षण 
 

1 िं. 
124.  प्रयोगशाला प्रकार प्रेरण कंुडल 1000 डब्ल्यू 2 िग. 

125.  
फ्यूज टमिकिलों के साथ कफट ककया गया 
िाइफ ग्स्ट्िच डीपीडीटी 

16 एम्प 
4 िग. 

126.  
फ्यूज टमिकिलों के साथ कफट ककया गया 
िाइफ ग्स्ट्िच टीपीडीटी 

16 एम्प/ 440 िी 
4 िग. 

127.  मिनिएचर ब्रेकर 16 एम्प 2 िग. 

128.  

परृ्थिी प्लेट  60सेिी X 60सेिी X 3.15मििी तांबे की 
प्लेट 

60सेिी X 60सेिी X 6मििी जीआई प्लेट 

1 प्रत्येक 

129.  
परृ्थिी इलेक्ट्रोड प्राथमिक इलेक्ट्रोड 2100x28x3.25मििी 

सेकें डरी Cu ग्स्ट्ट्रप 20x5mm 
1 िं. 

130.  एिसीसीबी 100 एम्प्स, दट्रपल पोल 1 िं. 
131.  ईएलसीबी 2 पोल, 32 एम्प्स, 240V 1 िं. 
132.  परृ्थिी नििकहि रॉड 33 केिी 2 िग. 

133.  

ररओस्ट्टेट (स्ट्लाइडडगं प्रकार) 0 - 25 ओि, 2 एम्प 0 - 300 ओि, 2 

एम्प 0 -1 ओि, 10 एम्प 0 -10 ओि, 5 

एम्प 

1 िं. प्रत्येक 

134.  

संधाररत्र इलेक्ट्रोलाइदटक, मसरेमिक, पॉमलएस्ट्टर 

कफल्ि, 

पररितकिीय, दोहरी रि 

2 प्रत्येक 

135.  

विमभन्ि इलेक्ट्रॉनिक घटक प्रनतरोधक, डायोड, ट्रांग्जस्ट्टर, यूजेटी, 
एफईटी, एससीआर, डीआईएसी, 
टीआरएआईसी, आईजीबीटी, लघु 
ट्रांसफािकर आदद। 

आिश्यकता 
अिुसार 

136.  

विमभन्ि लैंप हलोजि तापदीप्त लैंप 

प्रनतदीग्प्त ट्यूब 

उच्च दाब सोडडयि लैंप 

1 प्रत्येक 

137.  िेततृ्ि ककया ट्यूब, लैंप 4 प्रत्येक 
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138.  प्लग सॉकेट, वपयािो ग्स्ट्िच, लैंप होल्डर 230 िी, 5 ए 2 प्रत्येक 

139.  ब्रैकेट के साथ बस बार 1 िीटर . प्रत्येक 3 िग. 

140.  एलटी फ्यूज सेट (हेिले यूनिट) 
 

1 से  

141.  11 केवी िीओ फ्यूर् से  
 

1 से  

142.  फ्यूर् िार 18, 20, 22 एसिब्ल्यूर्ी 1 रोल प्रत्येक 

143.  एल ी िकेल इिंसुले र 
 

2 िग. 

144.  बुचोल्र्ट़ ररले 
 

1 िं. 
145.  शसशलका र्ेल और िेल से सािंस लें 

 
1 िं. 

146.  िानक वायर गेर् 
 

4 िग. 

147.  
एसीएसआर किं िक्ट् र - नेवला, खरगोि, 

रैकून, कुत्ता, िेंदआु, ़ेबरा, िूस 

1 िी र  ुकडा 
1 से  

148.  
एच ी एक्ट्सएलपीई केबल (1 िी र 

 ुकडा) 
3x70, 3x120, 3x185, 3x240, 3x300 वगज 
शििी 

1 से  प्रत्येक 

149.  
एल ी पीवीसी इिंसुले ेि केबल (1 िी र 

 ुकडा) 
3½x 120, 3½x150, 3½x 240, 3½x 400, 

3½x 600 वगज शििी 1 से  

150.  

ट्विस्ट्टेड पेयर केबल, गैर-धाग्त्िक 

आिरण केबल, भूमिगत फीडर केबल, 

ररबि केबल, धातु आिरण केबल, िल्टी 
कंडक्टर केबल, प्रत्यक्ष दफि केबल। 

1 िीटर . 

1 िं. प्रत्येक 

151.  एररयल बिंच्ि केबल (एबीसी) 70, 120, 185 वगज शििी 1 िीटर प्रत्येक 

152.  11 केवी वपन इन्सुले र  1 िं. 
153.  न  के साथ 11 केवी वपन  1 िं. 
154.  11 केवी डिस्ट्क इिंसुले र  1 िं. 
155.  11 केवी सस्ट्पेंिन फफट िंग  1 िं. 
156.  33 केवी  ेंिन फफट िंग  1 िं. 
157.  एस ी पोल क्ट्लैंप  1 िं. 
158.  पीसीसी पोल क्ट्लैंप  1 िं. 

159.  
पीर्ी क्ट्लैंप - पैंथर से पैंथर, पैंथर से कुत्ता 
और कुत्ता से कुत्ता 

 
1 से  

160.  
आरसीसी पोल सहायक उपकरण (एिएस 

एंगल आयरि, 'सी' क्लैंप, स्ट्टे इंसुलेटर 
6 िीटर . 2 िं. 
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आदद) और सािग्री के साथ 

161.  पत्थर पैि  1 िं. 
162.  क्रॉस हाथ वी प्रकार 1 िं. 
सी. िॉप मिीनिी - 4 (2+2) इकाइयों के मलए ककसी अनतररक्त िस्ट्तु की आिश्यकता िही ंहै 

163.  

िोटर जिरेटर (डीसी से एसी) सेट ग्जसिें 
शामिल है - शंट िोटर, स्ट्टादटिंग 

कम्पेसाटर और ग्स्ट्िच के साथ, जो सीधे 

एसी जिरेटर से जुड़ा हुआ है, ग्जसिें 
एक्साइटर और ग्स्ट्िच बोडक लगा हुआ है, 

ग्जस पर रेगुलेटर, ब्रेकर, एिीटर, 

िोल्टिीटर फ्रीक्िेंसी िीटर, िाइफ ब्लेड 

ग्स्ट्िच और फ्यूज आदद लगे हैं। यह सेट 

कास्ट्ट आयरि बेड प्लेट, कफग्क्संग बोल्ट, 

फाउंडशेि बोल्ट और लचीली कपमलगं के 

साथ पूरा है। 

शंट िोटर रेदटगं: 5 HP, 440V AC 

जेिरेटर रेदटगं: 3-फेज, 4 तार, 3.5 KVA, 

400/230 िोल्ट, 0.8 pf , 50 चक्र 

1 िं. 

164.  

एसी ग्स्ट्क्िरल केज िोटर स्ट्टार डले्टा 
स्ट्टाटकर और िैकेनिकल लोड के साथ 

दट्रपल पोल आयरि क्लडै ग्स्ट्िच फ्यूज के 

साथ। 

5 एचपी, 3-फेज़, 415 िी, 50 हट्कज 

1 िं. 

165.  
एसी फेज-िाउंड ग्स्ट्लप ररगं िोटर स्ट्टाटकर 

ग्स्ट्िच के साथ 

5 एचपी, 440 िी, 3 फेज, 50 हट्कज 
1 िं. 

166.  स्ट्टाटकर/ग्स्ट्िच के साथ यूनििसकल िोटर 240 िी, 50 हट्कज, 1 एचपी 1 िं. 

167.  
स्ट्टाटकर, उते्तजिा व्यिस्ट्था जैस ेसहायक 

उपकरणों के साथ तुल्यकामलक िोटर। 
3 फेज, 3 एचपी, 440V, 50Hz, 4 पोल 

1 िं. 

168.  
थाइररस्ट्टर /आईजीबीटी नियंत्रत्रत एसी 
िोटर ड्राइि के साथ 

िीिीिीएफ नियंत्रण 3 चरण, 2 एचपी 
1 िं. 

169.  
एकल चरण ट्रांसफािकर, कोर प्रकार, िायु-
शीनतत 

1 केिीए, 240/415 िी, 50 हट्कज 
3 िग. 

170.  
तीि चरण ट्रांसफािकर, डले्टा/स्ट्टार के 

साथ शैल प्रकार तेल ठंडा 
3 केिीए, 415/240 िी, 50 हट्कज 

2 िग. 

171.  द्वविीयक इिंर्ेक्ट्िन से   1 िं. 
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डी. दकुान के फिष का फनीर्ि औि सामग्री - 2 (1+1) इकाइयों के मलए ककसी अनतररक्त िस्ट्त ुकी आिश्यकता िहीं है 

172.  कायक बेंच 2.5 िी x 1.20 िी x 0.75 िी 4 िग. 

173.  
िायररगं बोडक 3-िीटर x1 िीटर, शीषक पर 0.5-िीटर 

प्रक्षेपण के साथ 
1 िं. 

174.  प्रमशक्षक की तामलका   1 िं. 
175.  प्रमशक्षक की कुसी   2 िग. 

176.  िेटल रैक 100सेिी x 150सेिी x 45सिेी 4 िग. 

177.  
दराजों िाले लॉकर   प्रत्येक प्रमशक्ष ुके 

मलए 1 

178.  अलिारी 2.5 िी x 1.20 िी x 0.5 िी 1 िं. 
179.  ब्लैक बोडक/व्हाइट बोडक (न्यूिति 4X6 फीट) 1 िं. 

180.  
आग बुझाने का यिंत्र फोि प्रकार, CO 2 प्रकार और िुष्क िक्क्ट्ि 

प्रकार 
3 िग प्रत्येक 

181.  आग की बाग्ल्टयााँ िािक आकार 2 िग. 

182.  रबर चटाई 2' x 4' x 1" 2 िग. 

 

दटप्पणी:  

1. संस्ट्थाि प्रमशक्षक के साथ सिझौता ज्ञापि पर हस्ट्ताक्षर कर सकता है जो भती हुए और प्रमशक्षण प्राप्त कर 

रहे प्रमशक्षुओ ं को प्रमशक्षण प्रदाि करेगा। प्रमशक्षक के पास "33 केिी/11 केिी वितरण सबस्ट्टेशि और 

प्रासंधगक व्यािहाररक प्रमशक्षण आयोग्जत करिे के मलए परीक्षण सुविधाएं होिी चादहए और उस ेट्रांसफािकर, 

सीटी, पीटी, सककक ट ब्रेकर आदद के विमभन्ि परीक्षणों के मलए उपयोग की जािे िाली परीक्षण सुविधाए ंप्रदाि 

करिी चादहए। परीक्षा के सिय प्रमशक्षुओ ं को िही सुविधाएं उपलब्ध कराई जािी चादहए। यह खडं 

हस्ट्ताक्षररत ककए जािे िाले सिझौता ज्ञापि का दहस्ट्सा होिा चादहए । प्रमशक्षण प्रदाता 15 ककलोिीटर या 
शहर के भीतर जो भी कि हो, के दायरे िें होिा चादहए। 

2. कक्षा कक्ष िें इंटरिेट सुविधा उपलब्ध करािा िांछिीय है। 
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ANNEXURE-II 
 

डीजीटी उद्योग, राज्य निदेशालयों, व्यापार विशषेज्ञों, डोिेि विशषेज्ञों, आईटीआई, एिएसटीआई के 

प्रमशक्षकों, विश्िविद्यालयों के संकायों और अन्य सभी के योगदाि को ईिािदारी से स्ट्िीकार करता है ग्जन्होंिे 
पाठ्यक्रि को संशोधधत करिे िें योगदाि ददया। 

डीजीटी द्िारा निम्िमलणखत विशषेज्ञ सदस्ट्यों को विशषे धन्यिाद ददया जाता है ग्जन्होंिे इस 

पाठ्यक्रि िें िहत्िपूणक योगदाि ददया है। 

30.08.2018 को डीटीई, यपूी लिनऊ के कायाषलय में “इलेक्ट्रीशियन – पावि डडस्ट्रीब्यूिन” टे्रड के 

पाठ्यक्रम को अनंतम रूप देने के शलए योगदान देन ेवाले / र्ाग लेने वाले वविरे्ज्ञ सदस्यों की सूर्ी 

क्र. सं. 
नाम औि पदनाम 

श्री /श्री/सुश्री 
संगठन दटप्पणी 

1.  
एिपी सक्सेिा , िहानिदेशक 

(टी एंड एचआरडी) 
विद्युत प्रमशक्षण संस्ट्थाि, 

यूपीपीसीएल, लखिऊ 
अध्यक्ष 

2.  एल.के. िुखजी , डी.डी.टी. सीएसटीएआरआई, कोलकाता सिन्ियक 

3.  
िीरज कुिार, 

अपर निदेशक 
डीटीई, यूपी लखिऊ सदस्ट्य 

4.  
सीबी ओझा , सहायक 

िहाप्रबंधक 

एिसीपीएस दादरी , एिटीपीसी 
मलमिटेड, विद्युत िगर, जीबी 
िगर, यूपी 

सदस्ट्य 

5.  अनिल मिश्रा , निदेशक 
यूपी पािर कॉपोरेशि मलमिटेड, 

ईटीआई- लखिऊ । 
सदस्ट्य 

6.  
अजीत मसहं, संयुक्त प्रमशक्षण 

निदेशक 

प्रमशक्षण एि ंसेिायोजि 

निदेशालय, उ.प्र.- लखिऊ 
सदस्ट्य 

7.  
सबीहा अहिद , प्रबंधक-

प्रमशक्षण 

लासकि एंड टुब्रो मलमिटेड, सरोग्जिी 
िगर, लखिऊ । 

सदस्ट्य 

8.  
अशोक कुिार मसहं, अधधशासी 
अमभयंता 

विद्युत प्रमशक्षण संस्ट्थाि, यूपी 
पािर कॉपोरेशि मलमिटेड, लखिऊ 

सदस्ट्य 

9.  
सीपी अग्रिाल , उप निदेशक ( 

पररषद ) 
एससीिीटी, यूपी, लखिऊ सदस्ट्य 

10.  सत्यकांत , प्राचायक राजकीय आईटीआई, अलीगंज , सदस्ट्य 
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लखिऊ 

11.  

ददिेश कुिार यादि , 

विभागाध्यक्ष, विद्युत 

अमभयंता 
राजकीय पॉमलटेग्क्िक, लखिऊ सदस्ट्य 

12.  
ए. िर प्रसाद राि , कायककारी 
इंजीनियर (इलेग्क्ट्रकल) 

कोमशकीय एिं आणविक 

जीिविज्ञाि कें ि, हैदराबाद 
विशषेज्ञ 

13.  एिके सािल , सहायक प्रबधंक ओपीटीसीएल, चौद्िार , कटक विशषेज्ञ 

14.  
सुरेश के. त्रत्रिेदी , सहायक 

अमभयंता 
एिपीपीटीसीएल, भोपाल विशषेज्ञ 

15.  ददलीप के. निगि, अधीक्षक 
सोहर एल्युमिनियि , ओिाि 

सल्तित 
विशषेज्ञ 

16.  
संजय शिाक, अधधशासी 
अमभयंता (तकिीकी) 

विद्युत प्रमशक्षण संस्ट्थाि, यूपी 
पािर कॉपोरेशि मलमिटेड, 

ईटीआई- लखिऊ । 
सदस्ट्य 

17.  
आर.के. शिाक, िररष्ट्ठ 

अधधकारी, 
टाटा िोटसक, लखिऊ सदस्ट्य 

18.  
डॉ. पुष्ट्कर त्रत्रपाठी , सहायक 

प्रोफेसर 
आईईटी लखिऊ सदस्ट्य 

19.  रत्िाकर मसहं, एडीटी डीटीई, यूपी लखिऊ सदस्ट्य 

20.  एससी पांड े, एडीटी आरडीएटी, कािपुर सदस्ट्य 

21.  िहेश चिं, प्रमशक्षक 
राजकीय औद्योधगक प्रमशक्षण 

संस्ट्थाि, अलीगंज , लखिऊ 
सदस्ट्य 

22.  
जेआर िाथरु , प्रमशक्षण 

अधधकारी 

क्षेत्रीय प्रमशक्षुता प्रमशक्षण 

निदेशालय, एिएसटीआई पररसर, 

कािपुर 

सदस्ट्य 

23.  
आरएि िन्िा, प्रमशक्षण 

अधधकारी सीएसटीएआरआई, कोलकाता सदस्ट्य 

24.  
भारत क्र. निगि, प्रमशक्षण 

अधधकारी 
सीएसटीएआरआई, कोलकाता सदस्ट्य/सिन्ियक 
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संकेताक्षि 

सीटीएस मशल्पकार प्रमशक्षण योजिा 
एटीएस प्रमशकु्षता प्रमशक्षण योजिा 

सीआईटीएस मशल्प प्रमशक्षक प्रमशक्षण योजिा 
डीजीटी प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

एिएसडीई कौशल विकास और उद्यमिता िंत्रालय 

एिटीसी राष्ट्ट्रीय व्यापार प्रिाणपत्र 

एिएसी राष्ट्ट्रीय मशकु्षता प्रिाणपत्र 

एिसीआईसी राष्ट्ट्रीय मशल्प प्रमशक्षक प्रिाणपत्र 

एलडी लोकोिोटर विकलांगता 
सीपी िग्स्ट्तष्ट्क पक्षाघात 

एिडी एकाधधक विकलांगता 
एल.िी. कि दृग्ष्ट्ट 

एचएच सिुिे िे कदठि 

पहचाि बौद्धधक विकलागंता 
नियंत्रण रेखा कुष्ट्ठ रोग ठीक हुआ 

एसएलडी विमशष्ट्ट मशक्षण विकलागंताएं 

डीडब्ल्य ू बौिापि 

एिआई िािमसक त्रबिारी 
आ एमसड अटैक 

लोक नििाकण 

विभाग 

विकलांग व्यग्क्त 
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